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Biographie von Dr. Sayed Tarmassi   
Doktor der Medizin 
Name: Dr. Sayed Tarmassi 
Geburtsdatum:  1961.07.10 
Geburtsort: Beach Camp 
Familienstand: Verheiratet und Vater von fünf Kindern  
Schulausbildung 
Grundschule   1967-1973 
Realschule        1973-1976 
Gymnasium- Abitur   1976-1979 
1979 Besuch die Schule für Krankenpflege für Operationssaal in Naser-Hospital in Gaza 
Ankunft nach Deutschland am 03.12.1981  
Lernen der deutschen Sprache vom 1982-1983 
Studium der Humanmedizin von 1983-11989  an der Universität  Erlangen-Nürnberg  in Bayern mit der 
Hauptstadt München  
Abschluss des Humanmedizinstudiums mit der Note Sehr gut 
Berufswege:  
In verschiedenen Abteilungen an verschiedene Krankenhäuser habe ich meine Erfahrungen gesammelt. 
Von 1990 bis 1997 habe ich an diese Medizinfachbereiche gearbeitet: 
Chirurgie, Innere Medizin, Gynäkologie und chirurgische Gynäkologie, Intensive Medizin, Anästhesie 
Rettungsmedizin  und Katastrophenmedizin 
1995 Erwerben der Promotion der Medizin 
Die Promotionsthema lautet: Klinische Ergebnisse der primären Kreuzbandnaht mit Augmentation und 
Kreuzbandrekonstruktionsplastik  modifiziert nach Brückner. 
Zeugnisse und Zertifikate:  

1. Die Bezeichnung als praktischer Arzt: 31/08/1995 bei der Bayerischen Landesärztekammer  mit 
der Hauptstadt München 

2. Anerkennung zur Durchführung der Bezeichnung zur Naturheilverfahren am 07/07/1997 durch 
die  Bayrische Landesärztekammer mit der Hauptstadt München 

3. Der Erwerb der Urkunde mit der Zusatzbezeichnung Chirotherapie am 22/08/1998 durch die 
Ärztekammer Niedersachsen mit der Hauptstadt Hannover 

4. Erwerb mehrere Zeugnisse, Diplome und Zertifikate über  die traditionelle chinesische Medizin 
und Akupunktur in China, Deutschland und Bulgarien 

5. Erhalt der Zusatzbezeichnung Rettungsmedizin durch die Ärztekammer Niedersachsen mit der 
Hauptstadt Hannover 

6. 2006 wurde mein Name in der Biographie in Hübners „Who ist Who“-Enzyklopädie führender 
Frauen und Männer Deutschlands aufgenommen 

7. Erwerb des Diploms Ganzheitlicher Schmerztherapie durch die Europäische traditionelle 
chinesische Medizin 

8. Erlangen der Urkunde zur Zusatzbezeichnung Akupunktur durch die Ärztekammer 
Niedersachsen mit der Hauptstadt Hannover  

Ich habe über viele medizinische Themen geschrieben und veröffentlicht und im Radio ausgestrahlt. 
Zum Lesen der Themen kann man meine Internetseite 
 www.dr-med-tarmassi.de nachschlagen.  
Diese Themen  
1- Übergewicht (Adipositas) Ursachen und Symptome sowie die Gefahren und wie man sie behandeln. 
2- ADS-Aufmerksamkeitsdefizitstörung 
3- Was sind Allergien? Nachweisen und Behandlung 
4- Sind Infektionen der Blase der Frauen zugeschrieben? Was sind die Ursachen Vorbeugung, und 

Behandlung. 



5- Was ist die chinesische Medizin? Wie kann man diese Medizin benutzen und welche Krankheiten 
können damit behandelt werden? 

6- Bluthochdruck! Ursachen, Einteilung, Vorbeugung, Behandlung und Therapie 
7-  Cellulite! Ursachen, Vorbeugung und therapeutische Möglichkeiten. 
8- Manuelle Medizin (Chirotherapie) Was ist das? Wer darf diese Methode benutzen? 
9- Was ist das Lymphsystem? Aufgaben, Krankheiten und Therapie  
10- Immuntraining durch den Darm. Symbioselenkung als Zusatztherapie bei Krebs, Hauterkrankungen 

im Kindesalter, chronische entzündliche Darmleiden, bei Rheuma, Allergien, rezidive Infekte, 
Erschöpfung, Blähungen und Bauchschmerzen, Verstopfung und andere Leiden. 

11- Demenz: Definition, Ursachen und Therapie 
12- Depressionen: Trauer oder Depression? Symptome, Erfassung der Depressionen und Therapie 
13- Diabetes-Leben mit der Zuckerkrankheit. Was ist Zuckerkrankheit? Einteilung, Komplikationen, 

Vorbeugung und Behandlung 
14- Diabetes kost: Therapieempfehlung für Diabetes. Welche Ernährung für Diabetes empfehlen wir!  
15- Die Last mit der Lust, Sexuelle Probleme der Frau. Welche Körperlichen und Seelischen Ursachen 

können zu Sexuelle Probleme der Frau führen? Therapiemöglichkeiten 
16- Diätvorschläge bei Fettstoffwechselstörungen 
17- Durchblutungsstörungen AVK. Diagnostische Maßnahmen, Risikofaktoren, Einteilung der 

Durchblutungsstörungen und Therapiemaßnahmen. 
18- Eigenbluttherapie. Wirkungsweisen der Eigenbluttherapie. Wann ist die Eigenbluttherapie 

einsetzbar? Wie ist die Durchführung? 
19- Enzyme enttarnen Krebszellen und stärken die Abwehr. Wirkung der Enzyme an der Krebszelle, 

Wirkung auf das Immunsystem, Anwendung der Enzyme! 
20- Erektionsstörungen. Ursachen und Therapiemöglichkeiten. 
21- Gesunde Kost 
22- Gicht. Ursache, Komplikationen und Therapie. 
23- Glücklich? Warum nicht einfach Glücklich sein. Was ist Schuldgefühl, Depression und Angst? Wie 

ich mich einfach glücklich machen kann! 
24- Information zur Ernährung 
25- Kinderlos und Unfruchtbar. Ursache der Unfruchtbarkeit bei Mann und Frau. Hilfeleistung durch 

Naturmedizin, um Kinder zu bekommen. 
26- Klimakterium- Frauen und die Wechseljahre. Symptome und Therapiemöglichkeiten. 
27- Körper und Seele im Gleichgewicht. Gesundheit bedeutet Körper und Seele im Gleichgewicht zu 

halten. Störungen einer der beiden führen zur Krankheit. 
28- Kopfschmerzen. Die Einteilung der Kopfschmerzen und Therapiemöglichkeiten. 
29- Krebs. Wie Naturmedizin bei Krebserkrankungen hilfreich sein kann, denn Chemotherapie und 

Strahlentherapie hat viele Nachteile. 
30- Mammakrazinom-Brustkrebs. Behandlung klimakterischer Beschwerden bei Mammakarzinom 
31- Neugeboren durch gesunden Schlaf. Schlafeinteilung. Welche Bedingungen müssen erfüllt werden, 

um besser schlafen zu können? 
32- Orthomolekulare Medizin. Definition! Wo kann Orthomolekulare Medizin eingesetzt werden? Wirkung 

gegen Krebs und chronische Erkrankungen. 
33- Osteoporose: Abbau von Knochensubstanz. Risikofaktoren, Vorbeugen, Therapiemaßnahmen 
34- Ozon Therapie. Wie wirkt Ozon? Anwendung von Ozon. Bei welchen Erkrankungen kann Ozon 

eingesetzt werden? 
35- Rückenschmerzen. Ursache, Einteilung, Symptome und Behandlung. 
36- Säure-Basen-Haushalt. Viele Krankheiten entstehen durch Übersäuerung des Körpers. Eine 

Regulierung des Säuren-Basen- Haushalts, kann verschiedene chronische Erkrankungen entgegen 
wirken. 

37- Schlafstörungen. Durch Schlafmangel können Depressionen entstehen oder Schlafmangel kann ein  
Symptom für Depression sein. 

38- Tabak/Zigarettenrauch. Schaden durch Nikotin, Unterschied zwischen Raucher und 
Nikotinabhängigkeit. Wie man Nikotinabhängige entwöhnen kann. 

39- Venenthrombose. Was ist das? Ursache, Komplikationen und Behandlung. 
Seit Oktober 1997 bin ich niedergelassener Arzt in einer eigenen Praxis und behandele sämtliche 
Krankheitsbilder mit dem Schwerpunkt Schmerztherapie, wie Rückenschmerzen, Kopfschmerzen, 
Migräne, Gelenkschmerzen und anderen 


