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 تمهيد  

الملحة سوف المتكررة والحاجة  للتساؤلات  الضوء    نظرا  ألقي  بأن  أحاول 

المانيا  موضوععلى   في  ل  الإختصاص  ولربما  الصعوبات  تحقيق  لتوضيح 

وبعض  سهلة  ليست  التي  الخبرات    الشروط  خلال  من  العملية  التوصيات 

رغم الصعوبات  ,  عاما  40الخاصة والممارسة الطبية في المانيا منذ أكثر من  

التخصص    الحالية لإجراء  فرص  هناك  زالت  لا  الكثيرة  التعقيدات  ورغم 

من أطباء    %11ما يزيد عن    2024في عام    حيث عملالطبي في المانيا  

دبيب    5600ومن سوريا    من اصول أجنبية    الأطباء الألمانية المركزيةحسب احصائية نقابة    المانيا

لمدرسة  راغبين في الإختصاص او محبة اسوف أعرض عليكم الشروط التي يجب إتمامها لل  فيما يلي و

والقائمة منذ     AssociationGerman Medicalالألمانية وبشكل عام ان نقابة الأطباء المركزية  

او النقابات الخاصة  ,  ومركزها الحالي في برلينم    1415

الألمانية    Regional Medicalبالمقاطعات 

Associations  ال التخصصات  هي  تنظيم  في  مسؤولة 

وتغطي مجموعة    Weiterbildungsordnung  الطبية

الطبية   التخصصات  حوالي    Facharztواسعة جدا من 

بقانون    تخصصا, و لكل تخصص مدة  40 معينة محددة 

من   أكثر  على  يحصل  بأن  للطبيب  ويمكن  التخصص 

لى أختصاصات نادرة  االقوانين الى حد ما نظرا للحاجة  وفي هذا الفترة بالذات لربما تتغير  تخصص  

   سيتم على ما هو عليه فترة التخصص والمحتوى ولكن 

 

للتوجيه  ط  حسب الحاجة ولكن فق  الى حد ما حيث تتغير القوانين   غير دقيقة    الواردة  المعلومات    لربما 

 المبكر والمعلومات المعتمدة هي الصادرة من المؤسسات الطبية باللغة الالمانية  
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 عدد الأطباء العرب في المانيا 

حسب الإحصائيات التي اجراها    طبيب71,480    2025في المانيا في عام    الاجانببلغت عدد الأطباء  

وهذا العدد لا يشمل الأطباء المتجنسين  Bundesärztekammer  نقابة الأطباء الفيديرالية الألمانية

او الأطباء الذين يحملون جنسيات اخرى غير المانية واصولهم عرب او الأطباء المتقاعدين والذي يبلغ 

 والعاملة في المانيا  ن السوريي حوالي الضعف ايضا وهنا في الجدول المرافق نرى عدد الأطباء

السوريونل  كيش المنشأ   الأطباء  بلد    أكبر مجموعة من الأطباء الأجانب بحسب 

مقارنة بأبرز  % من مجموع الطباء الاجانب  16اي      7,959ددهم  حيث يبلغ ع

الأخ يعمل  رى الجنسيات  السوريين،  الأطباء  بين  في     6,373  ومن  طبيباً 

  .المستشفيات الألمانية، والبقية يعملون في العيادات أو في مجالات طبية أخرى

وها    الف دولار   200ونحن نعرف ان الطبيب يكلف الدولة في دراسته حوالي  

حتى يتخرج من الكلية    المبلغ يزداد حينما تكون الدراسة في الجامعات الخاصة  

 والتي تضيع هباءا وتدل على مدى كبر وحجم نزيف الهجرة الدماغية من العالم العربي  

 المتطلبة ات لمراحل والإجراءا

 المراسلات للحصول على القبول  

بعد إختيار العناوين المحبذة عن طريق الإنترنيت لكل من المستشفى وطبعا لرئيس القسم المخول لمنح  

باللغة الألمانية أو الانجليزية ,  الإختصاص بالايميل وهو الأفضل والأسرع او    وتتم المراسلة المبدئية 

 ويجب ان تحوي : وهي مكلفة الى حد ما  او الشخصية  بالمراسلة البريدية.

تقدم فيها نفسك بشكل موجز مع    توجه بأسم رئيس القسم وبإسم البروفيسوراو الرسالة    الطلب  •

التخصص المطلوب منه وهدفك من التخصص,    تذكر الرغبة الشخصية و العمل الحالي ويجب ان  

  بالأمل اخر جملة , ستشفى او لرئيس القسم ( وكيف توصلت اليهم او اخترتهم )السمعة العالمية للم 

 بقبولك عندهم لعمل هذا التخصص مع الإستعداد للسفر لإجراء موعد مقابلة في حالة الموافقة 

خالية من الأخطاء باللغة الألمانية او الإنكليزية مع صورة  والالتسلسلية  مفصلة  الذاتية  ال . السيرة   •

  ,. مع ذكر اسمك كما تكومرتب   وطبعا عن عملك الحالي صية  تذكر فيها إمكانياتك الشخ   شخصية 

كتروني وارقام تلفوناتك ي لوعنوانك البريدي والأ  مع ذكر تاريخ الميلاد ليس العمر  هو بجواز سفرك 

 )جوالك(  

صور غير مصدقة من شهاداتك )شهادة التخرج من كلية الطب, توصيات رؤوساء الأقسام مع   •

المنحة او البعثة إذا كان  اللغة والخبرات السريرية شهادات التقدير التي منحت اليك ( وكذلك وثيقة  

 عدد الأطباء  الجنسية 

🇸🇾 7,959 سوريا 

🇷🇴  4,617 رومانيا 

🇹🇷  3,532 تركيا 

🇷🇺  3,138 روسيا 

🇦🇹  3,076 النمسا 

🇬🇷  2,963 اليونان 

🇺🇦 2,820 أوكرانيا 
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أثناء منح إذن ممارسة    وهذا يسهل الأمور كثيرا وخاصة ,  لديك منحة او بعثة من جهة رسمية

 المهنة  

في    في حالة إقتناع رئيس القسم عن طلبك سوف يحدد لك موعدا للمقابلة ولربما أيضا للبقاء والعمل

ولربما على الممرضات,    المستشفى لمدة يومين للتعرف على الطاقم الطبي والأجنحة وغرف العمليات

  وفي حالة , أمورك مسبقا بشكل جيدعدد قليل, فرتب  هذا الموعد هام بالنسبة لك ولا يمنح المواعيد إلا ل

بإخبارهم مسبقا قم  الفيزا(  المحدد )إجراءات  للموعد  المجيء  تمكنك من  وأطلب موعد جديد.إن    عدم 

دخول المانيا للمقابلات الشخصية يمكن أن يتم بتاشيرة زيارة سياحية وان دعوة للمقابلة على الغالب  

ن السفارة, ولا تنسى احضارالنسخ الأصلية لشهاداتك معك لمقارنتها  غير كافية لإعطاء فيزا العمل م

بالصور من قبل المستشفى, وقم بعمل المقابلات الشخصية المحددة لك بالموعد المحدد وبالمظهر اللائق,  

وستكون فرصة جيدة جدا للتعرف على المستشفى والمانيا والحياة فيها ويمكن أثناءها بإجراء دورة لغة  

 أيضا . 

بريديا,وإن وثيقة الموافقة    بالميل او بعد المقابلة فإن رئيس القسم سيرسل لك لاحقا الموافقة او الرفض

وتقديم   والفيزا  السفر  إجراءات  مثل  الآخرى  بالمعاملات  والبدء  بالعمل  للبدء  الأساس  هي  ومحتواها 

 الطلب الى دوائر إذن المهنة في بلدك 

 لطلبككيفية الإختيار من المستشفى  

  www.aerzteblatt.deفي المجلات الطبية الرسمية   لديه عادة تعلن المشافي عن الأماكن الشاغرة  

الأختصاص والمدة ونوعية الطبيب المطلوب ومواصفات المستشفى   نوعمع مواصفات المكان الشاغر 

وعلى الأغلب    ,والإمكانيات المتوفرة في المستشفى سواء في الإختصاصات ونوعية العمليات وغيرها

أسابيع على الأقل    6لمدة    الحكومية قبل الإعلان عن المكان الشاغر  في المشافي   للعمل   لا يقبل اية طبيب 

يتم تقديم الطلبات من الراغبين الى هذا المكان الشاغر ويتم تصنيف  ,  للجميع  مفتوحة  لكي تكون الفرصة

حسب النوعيات والخبرات والوثائق المرفقة من قبل رئيس  الطلبات بعد إنقضاء الفترة المحددة للتقديم  

وعن   تهة الشخصية حتى يأخذ فكرة عنه وعن شخصي لالقسم على الأقل للثلاثة الأولى ثم يدعوهم للمقاب 

رة المستشفى  طلبات الثلاثة الى دائ ال رئيس القسم  وبعدها يقدم  ,  وخبراته  المقدرة في اللغة وثبات الشخصية 

مع رسالة خاصة مذكور فيها شرحا وتبريرا لماذا تم إختيار هذه الثلاثة وكم كانت عدد الطلبات المقدمة  

المستشفى   وإدارة  الشاغر  المكان  هذا  الطلبات ت   الى  القانونية ومدى صحة    درس  الناحية  من  الثلاثة 

والأوراق الممتمة الإضافية لهذا  الأوراق المرافقة ومصادرها وكذلك الوضع الخاص لتوظيف الأجانب  

يحول الطلب الى اللجنة الإدارية للعاملين في هذا المستشفى    الإجراء فإذا كانت كل هذه الأمورمحلولة 

http://www.aerzteblatt.de/
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Personal Rat    والتي تدرس هذه الطلب من الناحية الإجتماعية والإنسانية والإستراتيجية المتناسبة

يتم الموافقة على قبول الطلب والبدء بإتمام المعاملات التي قد  ثم    مع هيكلية المستشفى والعاملين فيها

 تلزم . 

  نها تمر في عدة مراحل او التعيين لأ  وهنا نادرا ما تلعب الواسطة والمعرفة دورا كبيرا في التوظيف 

من الإدارة او لجنة المستشفى رغم ترشيحه من رئيس    لب الأولوقد يحدث في بعض الأحيان رفض للط

لم يحصل على الشروط    اما الطلبات الذي  بعدها يفتح المجال للطلب الثاني ولربما للثالثحيث    القسم

 المرافقة والمناسبة ترجع الى أصحابها بالإعتذار

في السنوات الأخيره أصبحت كل الأمور وتقديم الطلبات بشكل ديجتالي مع مقطه فيديو للتعرف على  

 أكدوا عن معرفتك للغة واسلوب المحادثة وغيره  شخصيتك  ولربما المقابلة بشكل اون لاين ليت 

توظيف  يتم  عام  توظيف   وبشكل  أما  الإجراءات  لقلة  الأوروبين  او  الألمان  تحدث  الإجانب    الأطباء 

 والإقامة وبعد الحصول على إذن ممارسة المهنة والعمل  بالحالات الإستثائية

من الكثيرين الذين قدموا اوراقهم الى  واحد    أنت لذلك أثناء تقديمك الطلب الى أحد المشافي تذكر دائما  

هذا المكان وهنا أفضليات من البداية حسب القوانين الألمانية والأوروبية والتي تنص في حالة تساوي  

المؤهلات المهنية والأكاديمية الفرصة الأولى تعطى لمقدمي الطلبات للألمان ثم للأوروبين الغربيين ثم  
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فيما  في الدور الأخير دول الشرق الأوسط ولربما يكون تمييز بين الدول العربية  لدول اوربا الشرقية ثم  

 بينها حسب خبرات رئيس القسم او المستشفى بالذات  
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 تأشيرة الدخول لألمانيا 

يتم منح التأشيرة الدخول للعمل في المانيا عن طريق السفارة الالمانية ولا ينفع بتاتا طلب فيزا سياحية  

وعند إنتهائها يطلب منك مغادرة البلاد,    دون مغادرة   رها من المانيا مستحيلي الخصوص لأن تغي لهذا  

وطلب تاشيرة دخول لألمانيا لغرض الدراسة وتعلم اللغة الألمانية يتم بتقديم رسالة القبول الذي حصلت  

ن الاوراق المطلوبة  والاستفسار ع,  وتعبأ الاستمارة الخاصة بذلك,  ومن معهد اللغة أعليه من المستشفى  

الألمانية   والجهات  القنصلية  أو  السفارة  بين  ذلك  من  للتأكد  طويلة  مراسلات  تتم  وهنا  لهم.  وتقديمها 

اسبوع! يستحسن جدا إستغلالها بتعلم اللغة   12الى  8المختصة للتأكد من ذلك, وتدوم هذه المرحلة من 

التكالف  المالية الكفالة  غالبا  السفارة  وتطلب  الالمانية.   لتغطية  المخصصة  الأموال  الجهة  او  واثباتات 

والذين يدخلون المانيا بتأشيرة سياحية لابد    والكفيل في المانيامثل المنحة    المالية الممولة للحياة في المانيا

 من مغادرتها حتى يرسل له فيزا العمل على موجب الأوراق التي حصل عليه للرجعة مرة ثانية  

 في المانيا  والممارسة الطبية   شروط العمل

قبل أن يبدأ الطبيب بالعمل يجب بأن يحصل على هذه الرخص الثلاث )إذن الإقامة والعمل ومزاولة  

  وعلى الغالب هي صعبة لأنها مرتبطة بعضها البعض بالإضافة الى التسجيل في سجلات ,  سوية   المهنة(

وزارة الصحة وفي نقابة الاطباء التي يتبعها المستشفى وبالأحرى المقاطعة ويقوم المستشفى على الغالب  

 بإبلاغ الدوائر المختصة بذلك ودفع الرسوم المترتبة في ذلك  

 Aufenthaltserlaubnis إذن الإقامة •

الدراسة   بتأشيرة  لألمانيا  دخولك  التخصص  بعد  تسجيلك  او  الاجانب  في  سيتم  الهجرة    أومكتب 

(Ausländeramtبمدينة اقامتك واعطائك إذن إقامة محدودة )    تجدد من فترة الى فترة بموجب وثائق

اما الداخلين على المانيا بطرق ثانية السياحة او  من المستشفى او معهد اللغة حتى إنتهاء الإختصاص  

رة أخرى  نت مغادرة المانيا ضرورية للقدوم م يجب الإتفاق مع مكتب الهجرة ما إذا كااللجوء الإنساني 

 المأجورة  اللجوء إذا تأكد العمل او الوظيفة او التفكير في الغاء وضعية 

 Berufserlaubnis الموقت او الدائمألمانيا في إذن مزاولة المهنة  •

تشمل   والتي  المانيا  في  بالعمل  البدء  قبل  الأجنبية  الطبية  للشهادات  تعديلا  يطلب  الألمانية  المقاطعات 

الكتابي من لجنة تشكلها المقاطعة ويمكن بعدها الحصول لإذن ممارسة العمل او    و الفحص النظري  

.  Approbationوالتي تسمى بالأبروباسيون    العاملين في المانياالرخصة الدائمة التي تعطى للأطباء  

  Berufserlaubnisكطبيب  المؤقتة  كل طبيب أجنبي يحتاج الى إذن لمزاولة المهنة  وبشكل عام  

من قانون مزاولة المهن الطبية والتي تنص على ان الطبيب الاجنبي إذا    10بألمانيا وينطبق عليه المادة  
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استوفى الشروط يمكن له بعد البت في طلبه والموافقة عليه مزاولة المهنة كطبيب للتخصص الطبي لمدة  

معينة بين المانيا وبلده فيمكن سنوات مالم يكن هناك اتفاقيات دولية    7سنوات قابلة للتجديد لحد أقصى    4

التجديد لأكثر من ذلك بحسب الإتفاقية. وبعد إستيفاء الشروط والطلبات )مثال لأحدى الولايات وكلها  

موحدة ( والبت في طلبه يستخرج له إذن لمزاولة المهنة كطبيب من حكومة الولاية المراد العمل بها  

Regierungspräsidium . الأخي السنوات  فترة  يعطى  وفي  قد  اطباء  الى  المانيا  لحاجة  رة ونظرا 

لذلك يجب    Approbationالرخصة الدائمة التي تعطى للأطباء الألمان والتي تسمى بالأبروباسيون  

بالمعاملات بمعرفة اللغة الالمانية  وبشكل عام يجب على الطبيب العامل  ,  الإستفسار عنها أثناء البدء 

C1  دارية في توثيق السجلات التي  الإمور لاشركات التأمين الألمانية واملما بقوانين العمل وشروط  و

 يتطلبها المستشفى والتي تتناسب مع قانونها الداخلي  

الغير متمكنين من اللغة الألمانية  و نظرا لقدوم اعداداهائلة من الأطباء الأجانب وخاصة من الدول العربية  

والتي    قبول الطبي لدى معظم الولايات الألمانية او اللغة الطبية اصبح من الضروري إجراء فحص ال

قبل منح اذن العمل او     C1بشهادة     تجرى على شكل دورات خاصة للتقيم المهني والتقييم اللغوي

   ضروريابالعمل واصبح وثيقة النجاح من هذه الدورة  ء المهنة وقبل البد

الاطباء الاخصائيين من خارج دول السوق الأوربية يحتاجون الى تعديل شهاداتهم والتمكن من اللغة  

ويحتاجون الى العمل في    Approbationوايضا الحصول على إذن ممارسة المهنة  الابروباسيون  

هم  حشي المشافي المرخصة لاعطائهم او ترشيحهم من رئيس القسم  للفحص لتقييم المهارة الطبية  وتر

الى نقابة الطباء لاجراء فحص الاختصاص ويعتبر سنوات التخصص لديه كسنوات خبرة فقط ويحتاجون  

 الى جدول العمليات التي اجروها  

 الشروط والطلبات: 

يتم التقديم بريديا الى اسم المسؤول المختص بحكومة الولاية التي تخضع المستشفى اليها على الاقل قبل  

اي مع أوراق الفيزا وتعطى الرخصة المبدئية  او من بدء العمل إذا كنت في المانيا  اسابيع من السفر    8

  والأوراق المطلوبة في ذلك ,  والتي ترسل اليك والى السفارة و التي تسهل كثيرا منح الفيزا والإقامة

 )لربما حدثت تغيرات في الفترة الأخيرة ( 

المهنة .1 للحصول على إذن مزاولة    الموقت والدائم تحوي الأسم والكنية والعنوان   طلب شخصي 

 مكتوب باللغة الألمانية مرفق بصورتين شخصية شمسية مقاس صور جواز سفر. 

 للقادمين والمبعوثين من الجهات الرسمية )بعثات او منح( وثيقة التمويل او المنحة  .2
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بلد  صورة مصدقة لشهادة إنهاء دراسة الطب   .3 بل مترجم  وترجمتها للغة الألمانية من قومن اية 

 محلف  

 بعد التخرج. شهادات الخبرة في الأمكنة التي عملت فيها  .4

 ولربما تطلب شهادة الميلاد وإخراج قيد النفوس الأصلية المترجمة    صورة مصدقة من جواز السفر .5

 دون ثغرات  السيرة الذاتية مكتوبة باللغة الألمانية .6

بلدية المدينة التي تقيم فيها بألمانيا ولا يزيد تاريخها    سوريا او من  شهادة لا حكم عليه تستخرج من .7

 عن شهر 

 شهادة تعهد بأنك ستمارس المهنة في المقاطعة التي تقدم فيه الطلب   .8

في ال   تعهد شخصي بأنه لم يصدر ضدك حكم قضائي بأي مكان أو جاري البت في قضية ضدك  .9

 أشهر الماضية   6

شهادة طبية من طبيب مسجل بألمانيا تفيد بعدم وجود أي عائق طبي أو عضوي لممارستك مهنة   .10

 ريخها عن شهر الطبيب ولا يزيد تا

  . إرفاق صورة مصدقة يجب  أو أي لقب أكاديمي اخر  MD, .Drلو كان عندك لقب دكتور بالطب   .11

يجب معادلته من وزارة التعليم العالي الألمانية بعاصمة الولاية التي تقطن    للسماح بإستخدامه و 

 بها ولا يجوز استخدامه حتى يصدر تصريح بذلك  

 او العمل  والمستشفى الذي ستعمل به التخصص.أ  رئيس القسمقبول من  .12

الألمانية   .13 اللغة  إتقان  وبعض     B2(Zertifikat Deutsch als Fremdsprache(شهادة 

 C1المقاطعات تطلب 

أو اي جهة تصدر هذه   .14 ببلدك من وزارة الصحة  بممارسة مهنة الطب  السماح لك  تثبت  شهادة 

 الأم مترجمة   أخرى بحسن السلوك المهني من بلد ولربما شهادة   الشهادة ببلدك.

بألمانيا )مجرد دورة, البورد الالماني بتخصص معين...(  تعهد شخصي يبين هدفك بالتخصص   .15

 وسبب أختيارك له )هل سينفع ذلك بلدك وشعبك؟ هل لا يمكن لك عمله ببلدك؟(

 صورة مصدقة من إقامتك بألمانيا. .16

 شهادة من وزارة الصحة ببلدك تفيد بأن تخصصك المراد عمله بألمانيا يفيد مصلحة بلدك.  .17

يورو بحسب الولاية ويجدد    500الى    100من  الموقت    اولة المهنةتبلغ رسوم استخراج اذن مز .18

 كل سنتين. 

   Arbeitserlaubnis  -إذن العمل   •
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بإثبات ان   كانت في السابق ذات أهمية وحاليا المستشفى تتولى بهذه المهمة والغرض منها هل هناك 

 المستشفى حاولت بتأمين عناصر العمل في المستشفى حسب الأولوية الأوروبية  

للعمل بألمانيا لا يكفي إذن مزاولة المهنة بل يجب بالاضافة اليه إستخراج إذن عمل من وزارة العمل  

ومنذ بداية هذا العام تغيرت القوانين الخاصة بالاجانب جذريا بما يكفل حقوق    Arbeitsamtمانية  الال

أنفسهم.حيث   للألمان  العمل  بفرص  والواجبات وعدم الاضرار  بالحقوق  الألماني  العامل  تساويهم مع 

من دول    وروبية ثمدول السوق الأ   الأفضلية لتوظيف الأمكنة الشاغرة هم للأطباء الألمان ثم للقادمين من

وتعطى رواتب للأطباء والتي تماثل الرواتب الألمانية في حالة توظيف  ,  شرق أوروبا ثم الدول النامية

اما في حالة صفة الطبيب الأجنبي كطبيب ضيف ليس له  ,  الطبيب الأجنبي لمكان شاغر في المستشفى

 حق بالمطالبة بأجور خدماته 

وللحصول على إذن العمل  وتتبنى المشافي عادة بتأمين هذه الرخصة إذا توفرت اذن المهنة والإقامة  

 للأطباء الاجانب فهناك ثلاث طرق : 

من قانون عمل الأجانب ( براتب بسوق عمل    39الحصول على وظيفة شاغرة ) حسب المادة   •

والسي  الطلب  تقديم  بعد  الألمان  مع  عليها  والمفاضلة  من  الأطباء  مصدقة  غير  ونسخ  الذاتية  رة 

الشهادات واجتياز المقابلة الشخصية بموعد محدد بينك وبين المستشفى مسبقا. وهنا تقوم إدارة  

 المستشفى بالتقديم لك للحصوص على إذن العمل وتجديده لك سنويا. 

وهنا ستقوم    , الحصول على بعثة من جهة المانية كتلك التي تقدمها الهيئة الالمانية للتبادل العلمى •

 الجهة الألمانية المبتعثة بمساعدتك للحصول على إذن العمل وتجديده. 

 الحصول على بعثة من دولة لديها اتفاقية خاصة بهذا الخصوص مع المانيا  •

 السؤال الذي يطرح هل بإمكان الطبيب الضيف والذي ينفق على نفسه بالحصول على الإختصاص؟ 

وكان مسجلا في فترة الإختصاص    مكان شاغر وعلى هذه الرخص الثلاثة إذا حصل الطبيب الضيف على  

  مع إجراء المناوبات والمراحل التي تطلبها نقابة الأطباء  وتمكن من إنهاء البرنامج  نقابة الأطباء    لدى

ستكمل بقية  أالإختصاص إذا وافق رئيس القسم و  الليلية كلها يمكنه التقدم على الفحص للحصول على 

نقابة الأطباءالشروط   وبشكل عام يفضل بأن يكون التمويل للطبيب في المانيا من جهة  ,  اللاذمة من 

   رسمية منحة او بعثة وليست بتمويل شخصي

يملك اذن ممارسة    يعمل فعليا ولا   في المشفى والذي لا   الطبيب الضيف الغير فعالالفترة التي يقضيها  

 المهنة لا تحسب من وقت التخصص. 

 الأمتحان والفحص التخصصي 
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بعد مرور الوقت اللاذم للتخصص وإنهائك لكل الدورات النظرية والعملية المقررة عليك وإستيفاءك  

ويجب ان تكون مسجلاا في النقابة    الأطباء الألمانية بالتخصص )تختلف بحسب التخصص(نقابةشروط  

يقوم البروفيسور أو الطبيب المشرف على تخصصك بكتابة تقرير نهائي   في المقاطعة التي تعمل فيها

شامل لكل المراحل التي مررت بها ويزكيك للتقدم لاداء إمتحان التخصص ودون موافقته لا سبيل لآداء  

في أطول من الفترة التي تحددها النقابة للتخصص  وغالبا زمن التخصص الفعلي في المشا  الإمتحان!

او فحص حالات معينة يحتاج الى    كليا )عدد عمليات معينة او إجراءات طبية  لان انهاء برنامج النقابة

 وقت طويل ( 

والتجريبي لمعرفة القدرة النظرية له من قبل أخصائي المركز الذي    وهناك من يجري الفحص المحلي 

لمدة أسبوع للتحضير  التخصصية  رى دورات تدريبية في كل سنة في المراكز  وأيضا تج,  يعمل فيها

 النظري قبل القدوم الى الأمتحانات لتقييم الطبيب قبل ان يقدم الى الفحص النهائي

  لنقابة بكتابة طلب لتقديم إمتحات التخصص مرفقا تقرير المشرف على تخصصك    سوف تقوم بدورك 

الأطباء بعد مراجعة ملفك وتقرير  نقابة  الاطباء التابعة لها المستشفى وهناك جداول للامتحانات تقوم  

 يورو.   100المشرف على تخصصك بإعطاءك موعد للقدوم لتقديم الامتحان ودفع رسوم الفحص تقريبا  

تتم    الامتحان مقابلة شفهية  قبل  بنقابة  هو عبارة عن  إختبارك من  ويتم من خلالها  أساتذة    4الأطباء 

ولن يكون من  .  مختصين من مناطق مختلفة من المانيا أو من الأخصائيين المدعويين من خارج المانيا

 ضمنهم أي ممتحن ممن تعمل معهم أو عملت عندهم ! 

وبعد نهايته يطلب منك الإنتظار خارجا  .  دقيقة الى ساعة  40من    باللغة الالمانية ويدوم عادة  يتم الفحص

لبعض الوقت ومن ثم ينادوك ليتلون عليك بروتوكول نتيجة إمتحانك وأخذ شهادتك الموقعة والمختومة  

أو تقريرهم عن نقاط ضعفك والفترة الزمنية الاضافية التي  ,  من رئيس نقابة المقاطعة التى تنتمي اليها

 يم الإمتحان من جديد. تحتاجها لتقد

 تقييم شهادة التخصص 

المركزية,   الأطباء  غرفة  قبل  من  الأنجليزية  للغة  ترجمتها  طلب  يمكنك  الشهادة  على  حصولك  بعد 

Bundes Ärztekammer   شهادة يحصل عليها المتخصص في المانيا  كبالإضافة الى طلب تقيمها

  ثل مت الأوروبية  داتعادل الشهافشهادة التخصص الالمانية  ,  ومعادلتها حسب قانون الشهادات الأوربية

( البريطانية  التدريبي  التخصص  إكمال  شهادة  وتعادل  البريطانية   Certificate ofالزمالة 

Completion of Specialty  Training)  . تحصل على هذه الشهادة من غرفة الأطباء الألمانية  
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حيث تعادل شهادة التخصص الالمانية على سبيل المثال بالبورد الأمريكي والزمالة الكندية  .  في مقاطعتك

 ورغم ذلك يجب اجراء فحص المعادلة وخاصة خارج اثناء ممارسة العمل في اية دولة خارج اوروبا  

لبلدك التعليمية  الملحقيات  السفارات و  تجرى في  بألمانيا  الشهادات  ال,  تصديق  المدينة  فيها  بلدية  مقيم 

(, وببلادكم  Notarمكاتب العدل المنفذ ),  (Ausländeramt( ,أو مكتب الهجرة )Rathausبألمانيا)

 السفارة الالمانية 

 اللغة الألمانيةالإلمام بالثقافة وأهمية 

الالمان يتحدثون معك أول مرة وثاني مرة وثالث مرة بالانجليزية لمساعدتك على الفهم ولكن بعد فترة  

,  ستلاحظ إحترامهم الشديد للغتهم وتمسكهم بالحديث بها مع العلم انهم يعلمون انك تلقيت دورس اللغة 

,  ولذلك يجب وضع هذه الامور بالحسبان. ولا ينتظر منك احد كتابة الشعر أو القصة باللغة الألمانية

,  دك وسيساعدونك وتحدث دون خجل أو تردد بلغتك الالمانية البسيطة فهم يحترموك لمحاولتك وجهو

وطبعا عندما تظهر بانك غير مهتم بثقافتهم ولغتهم سينقلب الإحترام الى كراهية ونبذ ويبتعدون عنك 

المريض الالماني مثقف جدا بمرضه ويسأل كثيرا ومتعاون جدا مع الطبيب وينفذ وصاياه بحذافيرها  و

الا ويتقبل  جدا على علاجه  دينه وصبور  أو  الطبيب  لجنسية  ينظر  العمل  ولا  أو  للعلاج  الجانبية  ثار 

الجراحي, ويعبر عن شكره وأمتنانه للطبيب وبطرق لطيفة جدا. ويحب اهداء طبيبه ويكره أن ترفض  

هديته وعادة يسألك عما تحب وبالمناسبة فالطبيب العربي محبوب جدا بألمانيا وذلك لرقة قلبه وتعامله  

المريض. الطبيب الأجن الطيب مع  بأنه يعرف  ورغم ذلك يجب على  المريض ويشعره  بي ان يحسس 

 المعلومات كاملة عن مرضه وانه قرأ التقارير الطبية والفحوصات التي اجريت له  

بمجرد تفكيرك ورغبتك بالدراسة بألمانيا أنصحك فورا وقبل الحصول على القبول بالبدء بأخذ دروس  

تتمكن من اللغة سيتسهل عليك   العمل  باللغة الألمانية, وعندما  أثناء  اللغة ضرورية  أمورا كثيرة وان 

ي لا مثيل لها في الدول العربية وهي من مهامك الأولى و  ت ءات توثيق المرضى في المشافي والوإجرا

ضرورية ودقيقة ويجب ان تكون سريعة لإن شركات التأمين تطالب بالتقارير المبدئية في حالة قبول  

الل,  المرضى المناوبات  ان  بمفرديلي بالإضافة  الغالب  تكون على  التي  الممرضات ة  يجب عليه    ك مع 

 وبهذا الخصوص هذه نصائحي:  السيطرة المهنية بأحسن مايمكن

وربما  .  لو حصلت على قبول وتوفر معهد لغة أو مدرس لغة بمكان اقامتك هو افضل شيء للبداية  •

يقول قائل ان الذهاب لالمانيا هو افضل لتعلم اللغة واجيب بأن ذلك سيكون افضل ومثمر اكثر لو  

كان عند الانسان اساسيات سابقة باللغة, واللغة الالمانية ليست صعبة الا في بداية تعلمها لذلك يفضل  

ذ اشهر لتعلمها من تعلمها من شخص يعرف لغتك لكي يستطيع تفهيمك قواعد اللغة التي ربما تاخ
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بكثير )من   العربية مثلا ارخص  بالدول  اللغة الالمانية  بالالماني! والامر الاخر ان دورات  الماني 

%( من المانيا, وحتى المعيشة ارخص. والحمدلله هناك فروع عديدة لمعهد جيد    400الى    200

الخاصة الاخرى ودورات السفارة  كمعهد جوتة لتعلم اللغة الالمانية بالدول العربية بالاضافة للمعاهد  

 والقنصلية الالمانية ببلدك وبأسعار معقولة جدا. 

 Zertifikat Deutsch)ألمانيا ولم يكن لديك شهادة اللغة الاساسية المطلوبة ال الى  اذا حضرت   •

)B2 als Fremdsprache  ,  يمكنك عمل دورات اللغة في احد معاهد اللغة الالمانية بألمانيا أو

وتة. لو وجد عندك سابق خبرة باللغة الالمانية سيقوم المعهد بتقيم لغتك )يمكنك عمل ذلك  غبمعهد  

المطلوبة اللغة  اعطاءك شهادة  اما  ثم  امتحان ومن  الانترنت ( من خلال  الفترة  ,  مسبقا على  وفي 

للقبول نظرا للصعوبات التي كانت تترافق الأطباء    C1مشافي تطالب شهات ال  الأخيرة اصبحت ال

لو نجحت او وضعك بالمستوى المناسب لاكمال ما تبقى عليك. عادة    الأجانب في عملهم في المشافي

شهر لتعلم اللغة واجتياز الامتحان. لو ركزت    12الى    6يحتاج من لم يكن لديه سابق خبرة باللغة من  

 اشهر فقط.  6الى  4د تستطيع عمل ذلك خلال ودرست بج

مع  بشكل عام , رغم ذلك تغيرت معاملات الشعب الالماني  امنة ومريحة و منظمة    في المانيا   الحياة 

التحفظ والبرادة , لأن الكثير  ب   المانيا  بعد وصول موجة اللاجئين في العشر سنوات الأخيرة الى الأجانب  

الحياة   بتصرفاتهم فرص  أساءوا  اللاجئين  بأساليب  السهلة والجيدة  من  أمور شخصية  الى  والمساعدة 

  ذكي يمكن ان يكشف شخصيتك بتصرفاتك   والألمان شعب,  واستغلوا طيبة الشعبتافهة لا تمس بالواقع  

العكس ستجدهم عند العمل معهم مريحين ومحبين وعلى  ,  فلا تتردد بسؤالهمك ومدى جديتك  تعبيرات و

ومحترمين. من أهم الأشياء عند الألمان الثقة فلا تفقدها حافظ عليها بالاستقامة والصدق! تذكر دائما أنك  

 سفير لبلادك فلا تنسى الهدف الذي قدمت من اجله 

 الحجاب في ألمانيا  

ية في حين تتفاوت نظرة الألمان لذلك بين الرفض  يعد الحجاب بالنسبة لعدد كبير من المسلمات رمزاً للهو

والقبول مع أن القانون لا يمنعه. غير أن بعض الولايات منعت في الماضي ارتداء الحجاب في إطار ما  

صدر    2015يسمى "قوانين الحياد" والتي تحظر إظهار الرموز الدينية في المدارس العمومية، لكن في  

ال المحكمة  من  قضائي  حكم  في  مؤخرا  مهنتهن  بممارسة  المحجبات  للمعلمات  يسمح  العليا،  دستورية 

 المدارس الحكومية الألمانية 

يسمح للمسلمات المحجبات بالعمل والتخصص بالمستشفيات بشكل عام بحجابهم ! وهذا ليس للقادمين  

للتخصص فقط بل ايضا للمسلمات من الجنسيات المقيمة بألمانيا. وينطبق ذلك على مستشفيات الكنيسة  
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سة وجبات خاصة  ايضا. وما يهم الألمان أداء العمل. وتقدم اغلب المستشفيات بما فيها مستشفيات الكني 

بالمسلمين )حلال(. ولا يسمح بأي حال من الاحوال ترك العمل لأداء الصلاة للمسلمين وغيرهم ويمكنك  

 وهذه من حقوقك. وحين العودة الى البيت ولكل الأديان  عمل ذلك بأوقات فراغك 

ع القرار  أصبح الحجاب الإسلامي في ألمانيا موضوع جدل يتجدد في الإعلام ومواقع صناوبشكل عام  

الحجاب في   بارتداء  الأمر  يتعلق  الخصوص عندما  بهذا  الرأي  الاختلافات في  وتبرز  العام.  والرأي 

 .المدارس وأماكن العمل 

الحاجة الملحة للاطباء في كل المجالات المشافي والعيادات الخارجية اجبر الشعب الالماني على تقبل  

 الاطباء الاجانب على مضض وحاليا لا تخلوا اية مستشفى او اية قسم من طبيب اجنبي  
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 جراحة القلب.  إختصاص
   فعاليات جراحة القلب في المانيا

الدولة الأولى في   التشخيصية مثل  المانيا هي  القلبية و الإجراءات  العمليات  أوروبا تجرى فيها أكثر 

ولأخذ فكرة عن تدابير المريض القلبي في   التوسيع بالبالون مقارنة مع جيرانها  القساطر او إجراءات

المانيا   سكان  عدد  الإحصائيات,  بعض  لكم  أذكر  نسمة  82المانيا  الذين  ,  مليون  المرضى  عدد  يبلغ 

% من الشعب  1  مريض أي  796930في جهاز الدوران يبلغ    ادات الأطباء بسبب شكوىيراجعون العي 

بالإضافة الى العيادات القلبية والمؤسسات الصحية و المشافي فان الجمعيات الطبية القلبية في    الألماني

يادي  وفي المؤتمرات السنوية الاعت   المانيا تعمل سنويا إحصائيات عن المرضى و العلاجات التي تلقوها

 تكشف عن هذه النتائج من كل من  

 الجمعية الطبية لأخصائي القلب الداخليين 

   الجمعية الطبية لأخصائي القلب الأطفال 

القلب   الطبية الألمانية لجراحين  Herz-Deutsche Gesellschaft für Thorax ,- الجمعية 

und Gefäßchirurgie (DGTHG) 

الفروع   في  لجان خاصة  وأساليب  وهناك  العريضة  الخطوط  وتضع  باستقلالية  تعمل  والتي  المختلفة 

وتعطي الجمعية   يمكن الرجوع إليها في الحالات المعقدة والتي تحتاج الى شرح   العلاج و الإستطبابات 

 شهادات الإختصاصات النادرة مثل التخصص بجراحة التشوهات الخلقية أو أختصاص نقل الأعضاء 

، الصادر عن الجمعية الألمانية لجراحة  German Heart Surgery Report 2025  وفقاً لتقرير

عدد  :هي  2025، فإن الأرقام الخاصة بألمانيا لعام 2026والصدر والأوعية الدموية في سبتمبر  القلب 

القلب   جراحة  عام   107,546عمليات  خلال  الدموية    مع  2025عملية  والأوعية  القلب  جراحة 

 2025في عام   أبرز أنواع العمليات والإجراءات 181,988 وإجراءات أخرى

 2025العدد في   نوع العملية أو الإجراء 

 29,267 (Bypass) جراحة مجازة الشرايين التاجية

 48,167 تدخلاً بالقسطرة  26,896إجراءات صمامات القلب المعزولة، بما فيها  

 358 زراعة القلب 

 310 زراعة الرئة 

 ً  6 زراعة القلب والرئة معا

 ECMO/ECLS 3,109 زراعة أجهزة

 867 زراعة أجهزة دعم البطين والقلب الاصطناعي 
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 ماذا تعني هذه الأرقام؟ 

 .2025وفق السجل السنوي لعام   قسماً متخصصاً بجراحة القلب 78 يوجد في ألمانيا

 .آلاف عملية وإجراء جراحي قلبي بالمعنى التقليدي 107 أجرت هذه الأقسام أكثر من

المسجلة قرابة  والوعائية  القلبية  الإجراءات  أوسع من   182  بلغ مجموع  إجراء، وهو رقم  عدد  ألف 

 .عمليات جراحة القلب وحدها

  : PubMed –German Heart Surgery Report 2025.المصدر العلمي
 واقع مراكز جراحة القلب في ألمانيا وفرص تدريب الأطباء السوريين

خصصة في جراحة القلب، تشمل المستشفيات  تعُد ألمانيا من الدول الأوروبية التي تمتلك شبكة واسعة ومت 

وتظُهر البيانات المتاحة أن هناك فرقاً مهماً  .الجامعية ومراكز القلب المستقلة والمستشفيات التخصصية 

ي تقدم جراحة القلب، وعدد الأقسام الطبية المتخصصة، وعدد  
ات: عدد المواقع الت  ن ثلاثة مؤشر بي 

ة دون توضيح تعريف  العمليات والإجراءات المسجلة. لذلك   ي جمع هذه الأرقام أو مقارنتها مباشر
لا ينبغن

 .كل مؤشر 

ي منشور أمكن التحقق منه على مستوى المواقع هو بيانات أطلس المستشفيات  
أحدث توزي    ع جغرافن

 يقدم خدمات جراحة القلب  83. ويحصي 2024الاتحادي، ببيانات عام 
ً
 .موقعا

 عدد المواقع  انية الولاية الألم

 Nordrhein-Westfalen 14 شمال الراين وستفاليا 

 Bayern 14 بافاريا 

غ  Baden-Württemberg 9 بادن فورتمبي 

 Hessen 8 هيسن

 Niedersachsen 7 سكسونيا السفلى 

 Rheinland-Pfalz 5 راينلاند بالاتينات 

 Hamburg 4 هامبورغ

 Schleswig-Holstein 4 شليسفيغ هولشتاين

ي الملخص المنشور  الولايات السبع الأخرى 
ن
 لم تتوفر أرقامها مفصلة ف

 83 المجموع الاتحادي 

ي يمكن دراستها للتعاون والتدريب أبرز مراكز جراحة القلب 
 الت 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/42728717/?utm_source=chatgpt.com
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ظهر قواعد بيانات التدريب وجود أقسام لديها  
ُ
 لها. وت

ً
 تقييميا

ً
هذه أمثلة لمراكز معروفة، وليست ترتيبا

ي جراحة القلب، مع اختلاف مدة الصلاحية والتدريب المعتمد من مركز  
ن
صلاحيات تدريب تخصصي ف

 .إلى آخر

Über das Zentrum | HDZ NRW 
Herz- und Diabeteszentrum Nordrhein-Westfalen 

مركز متخصص بجراحة القلب والأوعية، ومن أكير   شمال الراين وستفاليا  –باد أوينهاوزن  
ي هذا المجال

 .المؤسسات الألمانية فن
Hospital portrait | German hospital directory -Deutsches Herzzentrum der Charité (DHZC)  

Deutsches Herzzentrum der Charité 
ن  ي جراحة القلب، بما فيها جراحة القلب الخلقية  برلي 

 .مركز جامغي متخصص فن
Alle Standorte des TUM Klinikums in München 

Deutsches Herzzentrum München – TUM Klinikum 

ي جراحة القلب، ويستحق إدراجه ضمن الجهات المستهدفة    بافاريا   –ميونخ  
مركز جامغي مهم فن

 .للتعاون
lAbout us: Heidelberg University Hospita 

Universitätsklinikum Heidelberg 
غ  غ   –هايدلير  .مستشفن جامغي يضم قسم جراحة القلب وصلاحيات تدريب تخصصي  بادن فورتمبي 

Geschwungener Eingangsbogen | Universitätsklinikum Freiburg 
Universitätsklinikum Freiburg 

غ – فرايبورغ   .قسم جامغي لجراحة القلب والأوعية الدموية بادن فورتمبي 
Kliniken weltweit | Universitätsklinikum Erlangen-Uniklinikum Erlangen erneut unter Top 

Universitätsklinikum Erlangen 
ي بافاريا   بافاريا   –إرلانغن 

 .مركز جامغي لجراحة القلب، وموقع مناسب لدراسة فرص التدريب فن
  .التدريب موثقة ضمن قواعد بيانات التدريب المتاحة المراكز والأقسام وصلاحيات

ي جراحة القلب 
ن
ن ف  فرص تدريب الأطباء السوريي 

 :يمكن تقسيم الفرص إلى ثلاثة مسارات
ة العامة  .1 : الطبيب السوري حديث التخرج أو صاحب الخير

ً
 أولا

اف بالشهادة الطبية والحصول على •  أو  Approbation استكمال إجراءات الاعي 
Berufserlaubnis وط القانونية  .وفق الشر

•  
ً
 ، واجتياز امتحان اللغة الطبية B2 إثبات مستوى اللغة الألمانية العام، غالبا

Fachsprachprüfung بمستوى C1 ي وفق متطلبات الولاية  .الطتر

ي قسم جراحة القلب Assistenzarzt التقديم إلى وظيفة طبيب مقيم  •
 .فن

 .تخصصي وفق نظام الولاية وغرفة الأطباء المختصةاستكمال التدريب ال  •
ي بلده  .2

: الطبيب السوري الذي بدأ اختصاص جراحة القلب فن
ً
 ثانيا

ة السابقة من غرفة الأطباء •  يمكنه طلب تقييم سنوات التدريب والخير
Landesärztekammer.   حتسب أجزاء من التدريب السابق إذا كانت موثقة

ُ
وقد ت

؛ ولا يوجد ضمان لاحتساب كامل المدةومطابقة لمتطلبات التد ي
 .ريب الألمانن

https://images.openai.com/static-rsc-4/5ajdbeK_jW20_pxjAd8H2i_Hyzo1JSKAAsN9asJki7pqQdJDlxQDcrSyCuMOZgm2xLgiD-YiGWuNImJuR2oeJkGLvDq6Veh1BbA1gC0eV5Vp3tQ_pOCS0aJ5vy9sX6IJBaLzZYwvjMmjRc1zWkQfp_gPwAZU2RplFTibwaXLXco?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/nMFoc3rfdYKRkUCD_FWHjY6jxUnAVx7_HFrjOyC_wUmkTx6ukVP-kEgFYreLRyhlze-K0g75Vl-kVGxKQO9jgZfDlfT5rAzcuc87hDPEnEfN-D09yY-FAhN2QoO3_xVcgVebR7s9sSqwbQHV3MM4FXPCO62ujsUNtwJNVEQhV00?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/tL5Jf1qXuih_BqXBAa-aAQq7N0PnikgXG9jUO4rUvZmjLzqHItn5AyjALhfm3UyUrUP3UjyLLCetpguEV2vkLCFoyv9l-gAlemxdEUnNGEmvqM00wFupTs7UaUsRVlG-QNhVJaqlpDH3wmJEyNIEFgOa_QIrsyqgJgyUs8JjFkw?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/ZwrBkdd-6a8Wgvla3vZURKPFPkMAEs3j5XaRw15WU06Is0hzyG4CEtQAfH9Zz4ZvI8pQwLwQ0z--5tanjNwF6cdHVJCh2qJNFFLhpp_4vktEpi4PrXxlpfFMlCi8P8iOlikmktACnTROcbQA8tPFALWslktH-Ls9a7Ib6HwCvRQ?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/clubR8-NamvdKuMfWR6q76IJRMISwwJEm3j2A6g3Xci6qvkClxnI0zXoAN9U50VfFuNa4jMgW9OA7NTDzgVth07fSI9c9flkLiDLFvvDCIK0Td4-Jgx4DG4UnnCfqpLYSpfkI71n0kPXoJtSh3W45KkdcOHxmoMUNDBA0G6WKQE?purpose=inline
https://images.openai.com/static-rsc-4/e3UHWmjbL_OcDakrMVagHNxemjEE9WJ64SjgWkZU5kMakWYgRa_QWwNcMBQ_MBeDwO5KueopzGSL6W0F4aedb9abvn1DsAfLtqNeOAFUG9Hi4z719r8d1xKOvBuUmt-75yRkvmIFDiiRyXFQByzwJKJiXzR4YeG7fkUEFDcZkN4?purpose=inline
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: الطبيب السوري الحاصل على اختصاص جراحة القلب  .3
ً
 ثالثا

خيص   • ي بعد استكمال متطلبات الي  اف بالاختصاص الأجنتر يمكنه التقدم بطلب الاعي 
ي أجراها مع  

ة والعمليات الت  . وتقوم غرفة الأطباء المختصة بمقارنة التدريب والخير ي الطتر
 
ً
 إضافيا

ً
 أو تقييما

ً
 مكملا

ً
 .المعايي  الألمانية، وقد تطلب وثائق إضافية أو تدريبا

ي أن يطلبه الطبيب من مركز التدريب؟ 
 ما الذي ينبغن

ي التحقق منه  العنص 
 ما ينبغن

ي جراحة القلب  Weiterbildungsbefugnis صلاحية التدريب 
 فن

 عدد الأشهر المعتمدة لدى رئيس القسم مدة التدريب المعتمدة 

ي عمليات القلب المفتوح  العمليات 
 المشاركة الفعلية فن

 المجازة التاجية، صمامات القلب، جراحة الأبهر  التدريب العملىي 

ة العناية المركزة القلبية  العناية المركزة   خير

، والجراحة طفيفة التوغل ECMO قنيات الحديثة الت ن  ، وأجهزة دعم البطي 

ي الأبحاث والمؤتمرات  البحث العلمي 
 إمكانية المشاركة فن

وطها  Assistenzarzt وجود وظيفة  التوظيف   وشر

 

معظم هذه المركز هي مشافي جامعية او مركزية و حوالي الثلث تابعة للقطاع الخاص أجريت في هذه  

  ألف عملية والتي تشمل العمليات القلبية والصدرية والأوعية طبعا مع صانعات الخطا   145المراكز  

%  70نسبة الرجال حوالي    النظم ونرى ثلثي العمليات أجريت باستخدام جهاز القلب الرئوي  وقالبات 

ونرى من هذه الأرقام ان الحاجة الألمانية    %83ونسبة المسنين الذين تجاوزوا السبعين وصلت الى  

ويمكن إجراء التخصص في  ,  عملية في كل مركز جراحي للقلب   1000لكل مليون نسمة تحتاج الى  

هذه المراكز ويمكن الحصول على عناوين هذه المركز عن طريق الجمعية الجمعية الطبية الألمانية    معظم

  www.dgthg.deلجراحين القلب

Deutschen Gesellschaft für Thorax-, Herz- und Gefäßchirurgie DGTHG)  

Herzchirurgischen Zentren in Deutschland
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Herzchirurgischen Zentren in Deutschland 
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 شروط الإختصاص في جراحة القلب  

 تعريف المختص: 

هو الطبيب الجراح العارف والمتمكن والملم نظريا وعمليا في المعالجة الجراحية لأمراض القلب  

المجاورة للقلب والأمراض  المكتسبة والتشوهات الخلقية الولادية وأذيات القلب مع معالجة الأوعية  

بالإضافة الى معرفة الإجراءات  , الرئوية التي لها علاقة مباشرة او غير مباشرة مع المرض القلبي

إن إختصاص جراحة القلب   التشخيصية للمريض القلبي ومتابعة المريض أثناء وبعد العمل الجراحي

أما الأوعية خارج  , صدري فقط تغطي معالجة وتشخيص الأوعية الدموية المتواجدة في القفص ال

 القفص الصدري هي من إختصاص جراحين الأوعية  

 فترة الإختصاص 

ويجب ات تمضي    يمكن للطبيب المتخرج البدء مباشرة بالتخصص دون خبرات مسبقة في أقسام أخرى 

المداخلاات  سنوات في مستشفى او مركز جراحي للقلب تجرى فيها كل    6مع ممارسة العمل على الأقل  

المشافي التعليمية من قبل نقابات   تحدد, عملية سنويا 1000الجراحية على القلب وإجراء على ما يزيد 

الأطباء في الولايات المختلفة الألمانية وكذلك اللجان الفاحصة بالأحرى الأخصائيين المخولين للفحص  

المشافي م  بعض  تكون  وقد  بقبول راغبي الإختصاص  لها  ترخص  او سنتين والتي  بسنة  لها  رخصة 

 حسب الإمكانيات الجراحية او القدرات التشخيصية المتوفرة فيها 

 يمكن ان تحسب من المدة الإجمالية في حالة إمضاء الطبيب في أحد الفروع التالية: 

 نصف سنة في أية قسم في العناية المشددة ليست بالضرورة في جراحة القلب   •

 إمضاء الطبيب سنتان في الجراحة العامةيمكن ان تحسب من المدة في حالة  •

 سنة في التخدير   1يمكن ان تحسب من المدة في حالة إمضاء الطبيب  •

سنة في قسم القلبية الداخلية او قسم القلبية عند    1يمكن ان تحسب من المدة في حالة إمضاء الطبيب   •

 الأطفال  

ة العمل في قسم التشريح او  يمكن ان تحسب من المدة في حالة إمضاء الطبيب نصف سنة في حال  •

   التشريح المرضي

 محتوى الإختصاص 

في المرحلة الأولى يجب التأقلم و تعلم العمل والنظام واتقان اللغة والتمرس عليها, بعد ذلك تدخل بالجد  

,  الطبيب المختص ,  وهنا يجب عليك الاعتماد على النفس بأداء دورك في الهرم الوظيفي الطبي )المساعد 
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باء ( وإثبات نفسك بنفسك من خلال الدراسة النظرية بالمراجع المعتمدة والالتحاق بالدورات  رئيس الأط

 الاكاديمية والتدريبية المقامة بالمستشفى وخارجه 

بالطبع لا تتوقع أن تستلم مهام أكبر قبل تقييمك وبدون علمك ومن خلال مراقبتهم لك ولجديتك بالعمل  

والتعلم وإحترامك للهرم الوظيفي, و يتم تقييمك ليس فقط من رئيسك المباشر وزملائك الأطباء بل ايضا  

 ة التقييم من المرضى و من كادر التمريض وحتى من كادر التنظيف ! ولن تشعر سوى بنتيج

ايدي,   بدون  انت  فبدونه  فاجعل علاقتك وطيدة معه  بتعلمك وعملك  التمريض عنصر مهم جدا  كادر 

وأجعل العلاقة قائمة على الاحترام المتبادل ولا مكان للغرور فالعمل يجب أن يتم حسب الخطة المرسومة  

على الطريق الصحيح    وبأعلى مستوى فلا تستغرب إن حدث وخالفت خطة العمل أن يأتي ممرض ويدلك 

 وينصحك وذلك ضمانا منهم لجودة أدائهم بالعمل. 

ي بدون دليل علمي عليه ولك الحق أن تسألهم  ألزملاء علمي بحت فلا مجال لفرض روالنقاش يكون مع ا

جتماعيين للمناقشة مع كل طاقم  إ هم لذلك. فهناك على الأقل يوميا  عن اي شيء وعن دليل وسبب إتباع

 الطبي. العمل 

يجب على المختص ان يجمع في هذه الفترة المخصصة معلومات وخبرة في معالجة أمراض القلب  

والأمراض   للقلب  المجاورة  الأوعية  معالجة  مع  القلب  وأذيات  الولادية  الخلقية  والتشوهات  المكتسبة 

القلبي المرض  او غير مباشرة مع  لها علاقة مباشرة  التي  الى معر,  الرئوية  فة الإجراءات  بالإضافة 

التشخيصية للمريض القلبيي ومتابعة المريض أثناء وبعد العمل الجراحي وبالتحديد في هذه المجالات  

 التالية : 

 التشريح والتشريح المرضي والفيزيولوجية المرضية للأجهزة المتواجدة في الصدر  •

 الفحوصات والإجراءات التشخيصية المتعلقة بهذه الأجهزة   •

 أيضا في التشوهات الخلقية الولادية   جراحي للأمراض والأذيات القلبية والرئوية وضع الإستطباب ال •

بالعناية   • المتعلقة  الأدوية  مع  درجاتها  وبكل  القلبية  الصدمة  ومعالجة  إجراءات  في  ومتمكننا  ملما 

 وإعطاء المصول والسوائل والتغدية الإصطناعية وكذلك إجراءات واستطبابات نقل الدم , المشددة

 ير المنطقي والموضعي التخد •

 تحديد الفحوص المخبرية اللاذمة وتقييم النتائج  •

الإنصبابات الجنبية او  ,  البول,  القدرة على أخذ العينات الضرورية للفحوصات المخبرية سواء الدم  •

 الخزع المرضية 
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وان   • بالإختصاص  المتعلقة  الشعاعية  الصور  وتقييم  الشعاعية  التنظير  أجهزة  استخدام  القدرة على 

ممارسة و استخدام الأجهزة الشعاعية في المجالات السريرية والتي يمكن    يكون لديه وثيقة او شهادة

الحصول عليها بعد إجراء دورات خاصة في هذا المجال ليكون المختص مطلعا على قوانين الإشعاع  

على المريض  الطبي وحفظ سلامة العاملين في الحقل الطبي لتقليل الأضرار الشعاعية سواء لنفسه او  

 او عناصر التمريض  

 ملما ومطلعا على إمكانيات المعالجات التنظيرية او بطريقة الجراحة ذات الحد الأدنى من البضع   •

القلب  • زرع  القلب ,  إستطبابات  لزرع  الإنتظار  فترة  في  قلبيا  القاصر  المريض  والمعالجة    وتدبير 

 بمثبطات المناعة  

 ملما ومطلعا على الأجهزة الميكانيكية الداعمة للقلب   •

 القدرة على فحص القلب بالإيكو وتقييم النتائج  •

 وتقييمها  القدرة على تخطيط القلب الكهربائي •

والمركبة   • الجانبية  والتأثيرات  المضاعفات  معرفة  مع  بالقلب  المتعلقة  والعقاقير  الأدوية  بعلم  ملما 

 للأدوية  

وتوثيق التقارير الطبية وإنهاءها ومعرفة العلاقات الإجتماعية والإقتصادية المتعلقة  القدرة على تدوين   •

القلبي ا,  بالمريض  التأمين  أمور  التقاعدمثل  العلاج,  تكاليف  النقاهةلصحي,   ’ الأمومة  الإجازة  ,  , 

 المرضية قانون طب العمل وحقوق المريض بالإضافة الى أخلاقيات المهنة  

 تأثيرات النفسية المتعلقة بالمرض القلبي  معلومات اولية عن ال •

تقييم وإنهاء الموجودات السريرية والشعاعية والتقارير الطبية المتعلقة بالقلب والتي تخص الأمور   •

القضائية او لجان التحقيق او التحكيم مع تحديد نسبة العجز او الشفاء بعد المرض القلبي او المداخلة  

 الجراحية  

 تنظيمية المتعلقة بالعمل في المستشفى والمهنة  متمكنا من الأمور ال •

إن إنهاء البرنامج الجراحي ليست سهلة وهو برنامج كبيرتشمل عدة عمليات    البرنامج الجراحي المقرر:

عملية جراحية بإستخدام جهاو القلب    200ومداخلات تشخيصية وعلاجية مختلفة تصل الى أكثر من  

الحالات السهلة للمبتدئين وكثرة الأطباء أيضا الزملاء الألمان  والصعوبة في الإنهاء هو قلة    الرئوي

 على قائمة الأنتظار الذين يريدون إنهاء البرنامج الجراحي  
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 العدد طالب الإختصاص  البرنامج الجراحي :عدد العمليات والإجراءات المطلوبة من
 المطلوب 

القلب الرئوي في عمليات القلب  إجراء مع توثيق الدورة الدموية خارج الجسم بجهاز 
 بأسمه  المفتوح

50 

 إجراءات تشخيصية وعلاجية تشمل: 
لقياس الضغط المستمر  بزل شرياني, التنبيب الرغامي, طريق وريد مركزي

 بزل الجنب والتامور  , , وضع مفجرات صدرية بالمونيتور

150 

  على القلب النابض: العمليات الجراحية القلبية باستخدام جهاز القلب الرئوي او  

 150 عملية إكليلية

 10    عمليات تبديل او إصلاح العمام التاجي  

مداخلات على الصمام التاجي او الأبهري او الأبهر الصاعد او الشرايين الإكليلية عند  
 التشوهات الخلقية الولادية 

25 

  لقلب النابض: العمليات الجراحية القلبية دون استخدام جهاز القلب الرئوي او على ا

 50 مفاغرات او إجراءات تصحيحية على الأوعية داخل الصدر مع أمهات دم أبهرية  

 25  قالبات النظم أو صانعات الخطا   زرع

 مداخلات جراحية على الصدر وتشمل: 
إستأصال جدار الصدر, إعادة تثبيت جدار الصدر او القص, إستخراج أجسام أجنبية و  

 أذيات الصدر معالجة جروح او 

10 

 10 التي لها علاقة مع عميات القلب   عمليات على الرئة او المنصف 

عمليات على الشرايين المحيطية والتي لها علاقة مع جهاز الدوران وجهاز القلب  
   الرئوي او الأجهزة الداعمة للقلب 

50 

 
 هذه الأعداد هي تقريبية وقد تتغير حسب الولايات ويحدث تعديلات مستمرة 
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 إختصاص إدارة العناية المشددة القلبية 

المعرفة الإلزامية الخاصة المتعلقة باختصاص العناية المشددة لمرضى جراحة القلب والتي 

 سنة :  2تحتاد الى 

جرا  مراكز  في  المشددة  العناية  في  يمارس  نوعي  القلبإختصاص  نوعية    حة  خبرات  تتطلب  والتي 

لمراقبة ومعالجة مرض القلب التي أجريت لهم عمل جراحي ومهددون بقصور القلب او أجهزة أخرى  

ومعرضون للخطر التي تتطلب عناية فائقة وخبرات نوعية للتمكن من إبقائهم على الحياة ضمن تدابير 

 معينة 

 

الإصطناعي على إختلاف أنواعها مع إجراءات إصحاء) الصحو( المريض  القدرة عل تدبير التنفس   •

معالجة   مع  طويلة  لفترات  الإصطناعي  التنفس  متطلبات  ,كذلك  المشددة  العناية  في  التدريجي 

الإختلاطات التي قد تحدث مع الأدوية االقلبية والكاتوشيلامينات والمسكنات والمهدءات الضرورية  

 في ذلك 

استعم • على  التنفس  القدرة  مثل  القاصرة  الجسم  أجهزة  تدعم  التي  الخارجية  الأجهزة  واستخدام  ال 

 وطبعا وضع الأستطباب في استخدامها  ,  الإطناعي او غسل الكلية او الأجهزة الداعمة للقلب 

 تشخيص الآفات القصبية والرئوية مع القدرة على التنظير القصبي   •

 الشريانية او بذل الجنب   القدرة على وضع القساطر الوريدية المركزية او •

 القدرة على تبريد الجسم الفيزيائي او الدوائي   •

المعالجات الدوائية بعد العمليات الجراحية المعقدة على القلب او بعد الأذيات القلبية التي تترافق  

 بإصابة عدة أجهزة 

 نصائح وتوصيات: 

حيث تعقدت    تنا الحاضر عن هذا, كل ما ذكرناه هو أمور نظرية بحته ويختلف الناحية العملية في وق

الأمور وأصبحت هناك مبررات كثيرة لعدم القبول او المماطلة في الفيزا وكثيرا ما ترفض وثيقة القبول  

والغالب هو    وايضا تعديل الشهادة وفترة الإنتظارمن رئيس القسم من الدوائر الأخرى دون ذكر السبب, 

الألمانية الحكومة  تقدير  على  الأجنبي  للطبيب  الملحة  الحاجة  ومدى  الإقتصادية  إدارة  ,  الأمور  وإن 

لذلك  ,  المستشفى يهمها بأن تمشي الخدمات الصحية بأحسن ما يرام بأقل التكاليف وبأقل العناصر الطبية 

القسم الذي يتعهد بقبول طبيب  ان رئيس    يريدون من البدء طبيب منتج يؤدي واجبه, ومن جهة آخرى
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وإذا لم يترك الطبيب الأجنبي بعد إنتهاء الإختصاص  ,  معين فهو مسؤول عن الطبيب حتى مغادرته البلد

المانيا فلربما يتعرض رئيس القسم الذي عين الطبيب الأجنبي الى عقوبات قضائية او مادية لأنه هو  

ا أمام  قبله  من  مبررات  عن  ناهيك  ذلك  في  الأجنبي  المسؤول  الطبيب  قبول  لتبرير  الحكومية  لدوائر 

مختلفة ولجهات  مراسلات  عدة  من  وذلك  الأخرين  عن  المخصص  ,  وتفضيله  الوقت  ان  وغالبا 

يماطل ,  للإختصاص غير كاف المشرف على تخصصك  الطبيب  للتقدم   ولربما  التقريرالنهائي  بكتابة 

لنقص القدرات العلمية    لترشيح للفحصلاداء إمتحان التخصص والتي قد يسبب في عدم التمكن من ا

 لذلك أنصح : , وهذه كارثة كبيرة  والجراحية

الفعلية • اللغة  وتقوية  النفس  المانيا لإن  و  الإعتماد على  المتواجدة في شرق  المشافي  حاول مراسلة 

ويمكنك التأكد من ذلك على الخارطة    الحصول على مكان شاغر أسهل من المشافي في غرب المانيا

 تونية عن المشافي المرغوبة لكي تأخذ معلومات كافية  رليكالألمانية وحاول التصفح على الصفحة الأ

أشهر ولربما غالية الى حد ما ولكن سيسهل    3حاول السفر والحصول على مكان طبيب ضيف لمدة   •

 هذه الفترة لتقييم قدراتك اللغوية والمهنية   عليك إتخاذ القرار وتقوية اللغة في معهد الماني في

 DAADداد  لمية للتبادل الأكاديمي الألمانيحاول الإستفادة من الفرص والمنح التي تعطيها الهيئة الع •

الداد تعطي منح لعمل    ,وشرح كامل عن هدفك للحصول على منحة ولو محدودة   بتقديم طلب تفصيلي

سنة    34وخاصة للذين أعمارهم لا يتجاوز ال  نها طويلة  لا تعطي منح للتخصص لإ  الدكتوراه و 

  www.daad.deوعلى العنوان التالي

ولربما    حاول بإنتهاء الإختصاص في بلدك فهي أسرع ثم سافر للتخصص النادر او لزيادة الخبرة •

   لعمل الدكتوراه 

في هذا المجال ولكن لا تيأس من الخبرات    حاول الإستفادة من خبرات الزملاء الآخرين الذين سبقوك •

 السلبية التي قد تسمعه لإن كل شخص له قدراته النوعية وفرصه الخاصة به 

هناك بعض الجامعات في بلدك والمؤسسات التي لديها إتفاقيات ومعاهدات مع المشافي الأوروبية   •

والتي تحوي التبادلات الأكاديمية يمكنك الإستفسار عنها لان من شروط إعطاء إذن ممارسة المهنة  

ة  هو حاجة الوطن الى الأختصاص التي تبغيه وبالأحرى المؤسسة التي ترسلك من توضيح الضمان 

 المادية  

الألمانية   • الطبية  المجلة  في  للأطباء  الشاغرة  الأمكنة  كل أسبوع  www.aerzteblatt.de تنشر 

لجميع المستويات يمكن الإطلاع عليها بالإنترنيت على الصفحة الإليكترونية لها بسهولة على العنوان  

 للحصول على الأمكنة  www.aerztesteellen.de التالي 

http://www.aerzteblatt.de/
http://www.aerztesteellen.de/
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ولربما في   • الحالية  الحاجة  لك للإستفسار عن  مناسبة  ايضا  تراه  قد  الذي  للمشافي  المراسلة  حاول 

 المستقبل لأطباء تخصص 

 من طرفي   ة عملي  اتقتراحإ

يمكن للأطباء الحاصلين على شهادات الطب ,التسجيل في الجامعات الألمانية للتخصص والدراسة  

في مجالات الطب الغير سريرية للحصول على شهادات المجاستير والتي تتطلب سنة او على الأكثر  

 سنتين والقبول فيها سهل وكثير من الجامعات لا تطلب رسوم في ذلك  

Medical Process Management  

• Gesundheitsökonomie, Versorgungsforschung, Market 

Access 

• Rechtlicher Rahmen, ethische Grundlagen, 

Verhandlungslösungen 

• Patientenzentrierung, Qualitätsmanagement, integrierte 

Versorgung 

• Management Skills 

• Der Masterstudiengang Medical Process Management 

http://www.bachelor-and-more.de/studiengaenge/medizin-und-

gesundheit/ 

http://www.mpm.med.uni-erlangen.de/ 

www.ku-gesundheitsmanagement.de 

 
حيث في هذه الفترة تأخذ اختصاص إضافي وتتعلم اللغة الألمانية وستسافر الى المانيا بشكل نظامي  

 وتتعرف على نظام العمل في المانيا ووجود مكان للعمل بعدها مؤكد في المانيا وغيره  

 حاول تقييم شهادتك في العنوان التالي حتى تتعرف على مدى قبول اوراقك في المانيا  

 

  :http://www.anabin.deAnabinالمانياالشهادات الجامعية المحازة عليها خارج  لتقييمعنوان 

  //:www.studienkollegs.dehttpالمانيا    عنوان تعديل شهادة البكالوريا المحازة عليها خارج 

 

 

  

http://www.bachelor-and-more.de/studiengaenge/medizin-und-gesundheit/
http://www.bachelor-and-more.de/studiengaenge/medizin-und-gesundheit/
http://www.mpm.med.uni-erlangen.de/
http://www.ku-gesundheitsmanagement.de/
http://www.anabin.de/
http://www.studienkollegs.de/
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 نصائح تساعدك في العثور على عمل بعد التخرج

 ما الذي يمكنك فعله لتزيد من فرصك في الحصول على الوظيفة التي طالما حلمت بها؟  

كثيرة   افاقا  الاصطناعي  الذكاء  فتح  ان  بعد  جدا  وسهلة  ميسرة  اصبحت  المعلومات  على  الحصول  ان 

لب  لذلك المقابلان الشخصية اصبحت ذات قيمة ليتعرفوا عليك من  للحصول على المعلومات وكتابة الط

 انت وماذا في حوذتك  

يمكنك فعل الكثير لتزيد من فرصك في الحصول على الوظيفة التي تحلم بها، فكن مستعدا لبذل الجهد  

  .المطلوب للوصول إلى هدفك 

بالنسبة لخريجي الجامعة الجدد    تخيل نفسك بعد تخرجك في الجامعة، وبرغم الكلام الدائر عن أن العمل

  .لا يزال يمثل الموضوع الأكثر أهمية في السنوات الأخيرة، فإنك لا تزال تجد نفسك على الهامش

فرغم أنك أرسلتَ سيرتك الذاتية إلى العشرات من مواقع العمل، وقدمت استمارات وظيفية إلى أماكن  

 الذعر في نفسك، وتراودك أفكار بأن سنوات  أخرى لا حصر لها، لم يزل وضعك كما هو. وعندها يدب  

لكن مع قليل من الخبرة الحقيقية في سيرتك الذاتية، ما الذي يمكنك فعله لتزيد من    .الدراسة تلك كانت هباءً 

أكثر لدى أرباب   فرصك في الحصول على الوظيفة التي طالما حلمت بها، ولكي تجعل نفسك مرغوباً 

 العمل؟ 

مها هي مجرد نصيحة بسيطة، لكن يندر أن يتبعها الباحثون عن عمل"، حسبما  أفضل نصيحة يمكن تقدي "

كتبت جنجر بورتر، المدير العام لقسم دالاس وأتلانتا من شركة الاتصالات العالمية غولين، في رسالة  

 ."ابدأ كل يوم وكأنه يوم عملك" :إلكترونية. وتابعت 

النها طوال  النوم  زي  مرتدياً  البيت  في  تسترخِ  التلفزيونية  لا  برامجك  مشاهدة  في  وقتك  تقضي  أو  ر، 

المفضلة، واحدا تلو الأخر. لكن عليك أن ترتدي ملابسك في الصباح وأنت محملاً بفكرة ضرورة تواجدك  

  .في مكان ما بحثا عن عمل 

وينبغي أن    كتابة قائمة بكل شخص تعرفه، أو يخطر ببالك، ممن يعملون في نفس مضمار تخصصك. 

بالبحث عن   الخاصة  القادرين على مساعدتك في مهمتك  يمكنك الاتصال بهم، ومن  أناساً  يكون هؤلاء 

أو حتى محادثة هاتفية سريعة، أو رداً  ،  واطلب من كل واحد منهم موعداً قصيراً لشرب القهوة .عمل

منهم عما تبحث عنه، وادخل    ولا تسألهم عن وظيفة معهم، ولكن "تحدث مع كل واحد  .بالبريد الالكتروني 

في صميم الموضوع: "أبحث عن وظيفة مع هذا النوع من أصحاب العمل ليمكنني استخدام مهاراتي في  

وتضيف: "سيحاول الناس أن يعطوك جزءاً من وقتهم لينصحوك،   كذا وكذا، فهل تنصحني بأي شيء؟' 
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تهيأ لذلك باحتراف  أحدهم وجهاً لوجه،  وإذا كنت ستقابل  ."وذلك أفضل من إشغال وقتهم بطلب وظيفة منهم

  .فرغم كل شيء، أنت المتقدم لطلب المساعدة، ومن المحتمل أن يطُلب منك اتخاذ مزيد من الإجراءات   -

أمثلة على كيفية استخدام مهاراتك في الماضي، سواء كان   فعليك أن تصل مستعدا لأمور كثيرة، مقدماً 

 .تبُهر الشخص الذي تقابلهل فترات التدريب. وليكن هدفك هو أن  ذلك في أحد المشاريع الدراسية، أو خلا

وقبل أن تنهي المقابلة، اسأل عن شخص آخر يمكن أن تقابله لإفادتك، واتبع نفس الأسلوب مع ذلك الشخص  

 ً  .أيضا

شخص بهذه الطريقة،    100تقول بورتر: "لهذا الأسلوب تأثيرات مضاعفة. من المحتمل أن تتحدث مع  

أن أضمن أنك ستجد شخصاً، من بين هذه المجموعة من الناس، ممن لديه الوظيفة المثالية التي  وأستطيع  

 ."تلائم مهاراتك

 عن مواطِن قوتكالقبول بعمل مغاير  

إذا كنت موفقاً في الحصول على مقابلات لشغل وظيفة ما، لكنها كانت بعيدة عن المجال الذي درسته أو  

اهتماماتك، فتمهل واحصل على خبرة عملية أكثر في مجال تخصصك، ربما سيعني  لم تكن من ضمن  

ذلك القبول بوظيفة تختلف قليلاً عما كنت تأمله: "لا يجب أن تكون وظيفة ذات دور مهم. حتى الانشغال  

بمهمة مؤقتة ضمن مؤسسة أو شركة ذات صلة بمهاراتك ستكون كافية لتبين لرؤسائك في العمل أنك جادٌ  

 ."مسيرتك المهنية، وتريد أن تحصل على بعض الخبرة في

 توثيق مؤهلاتك ومهاراتك 

بت خلال مراحل الدراسة في مجالات ذات صلة بتخصصك واهتمامك، فلا تذكرها فقط   إذا كنت قد تدر 

كعناوين. بدلاً من ذلك، اشرح ذلك بالتفصيل عبر قائمة بإنجازاتك العملية، حسبما أوصت بايال فاسوديفا،  

  .لمدير العام لقسم الاستراتيجيات في شركة أكسنتشر، فرع لندنا

وتقول فاسوديفا: "إن إبراز ما لديك من مهارات وظيفية محددة، سواء اكتسبتها عن طريق التدريب أو  

  ."العمل التطوعي، أو الأنشطة الأخرى، يزيد من قدرتك على الحصول على فرصة عمل

 حضور دورات تدريب مهني تعزز من مهاراتك  فكر في القيام بأعمال تطوعية أو 

، لتحسين  يبحث أرباب العمل عن أية مؤشرات تدل على سعيك الحثيث، أكثر من المطلوبيقول دوناهيو: "

 ."مجموع قدراتك ومهاراتك. يمكن لاكتساب خبرات مضافة أن يغي ر الكثير

رقمية والإنتاجية، حتى وإن لم تكن  توجد طريقة سهلة لتحقيق ذلك: احضر دورات تدريبية في الوسائل ال 

تنوي الدخول في مجال الرقميات. هذه الوسائل حاسمة في الوقت الراهن وفي المستقبل، لذا فإتقانها أمر  
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أساسي، حسب رأي شارون شوايتزر، الاستشارية بقواعد وآداب التعاملات التجارية بين الثقافات المتعددة،  

 .لأمريكيةوالمقيمة في أوستن بولاية تكساس ا 

في مجالات    مهارات باستخدام وسائل التواصل الاجتماعي أرباب العمل يريدون أن يعرفوا إن كانت لديك  

 ."أخرى، مثل ، وتمبلر، ويوتيوب، وتويتر". وتضيف: "اشحذ واصقل مهاراتك التقنية

عندما تقوم بذلك، عليك أن تريهم مستواك عندما يتعلق الأمر بحضورك الشخصي على مواقع الانترنت.  

شيء، من    "أنت الشخص الرقمي الأصيل الذي يستعمل هاتفه النقال ومواقع التواصل الاجتماعي في كل

  .التحادث مع الأصدقاء إلى التسوق"، كما تقول فاسوديفا من شركة أكسنتشر

وتضيف: "بينما تدخل هذا الفصل التالي من حياتك في عالم الاحتراف، تحقق من اللوائح الوظيفية المنشورة  

صل مع الآخرين،  على تطبيقات سجلات المهن. استخدم موقع 'لينكد إن' وغيره من القنوات الاجتماعية لتتوا

 ".وتريهم خبراتك، ومعرفتك في مجالك التخصصي 

 مهارات كثيرة وخبرة قليلة 

إذا لم تكن لديك أية خبرة حقيقية في العمل، عليك أن تفكر في كتابة سيرة ذاتية تعتمد على المهارات، كما 

كارير كوتشينغ"، والتي تقيم اقترحت سالي ووكر، مدربة عالمية في السير المهنية لدى شركة "إس.دبليو 

  .في المملكة المتحدة 

خمس مهارات وظيفية رئيسية قابلة للتحويل ذات علاقة  استعمل الصفحة الأولى لتعرض على الأقل  

الوظيفي  حققتها،    بالدور  إنجازات  عبارات عن  الرئيسية  المهارات  هذه  واكتب ضمن  عليه.  تقدم  الذي 

 .برز تلك المهارات مشيراً إليها بنجمة أو ما شابه، لت 

حاول أن تضمنها الإجراء الرئيسي الذي قمت به إضافة إلى وضع مقاييس للنتائج المتحققة، حيثما أمكن  "

ويمكن إجراء ذلك التواصل   .لا يزال التواصل وسيلة رائعة ليكتشفك أرباب العمل .ذلك"، كما تقول ووكر

المثال، ضمن باب "التنظيم والتخطيط"، يمكنك وعلى سبيل  عن طريق مواقع الإنترنت المهتمة بالتوظيف  

  .أن تشير إلى تنظيم نشاط خيري قمت به أثناء الدراسة الجامعية 

واشرح ذلك النشاط بطريقة تسلط فيها الضوء على إنجازاتك، مثل: "اقترحتُ ورتبت التجهيزات بأكملها  

جنيه استرليني لجمعية خيرية. وشمل ذلك  آلاف    5مشاركاً، وجمعنا قرابة    35للنشاط هذا أو ذاك، لنحو  

 ".إعداد المواد الإعلانية، والتنسيق مع موظفي الجامعة، وإعداد المرشدين

 لن يكون التواصل بدون قواعد أبداً 
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حسب رأي دوناهيو، لا يزال التواصل وسيلة رائعة ليكتشفك أرباب العمل. ولكن إذا لم يكن لديك متسع  

تحضر شخصياً بعض الأنشطة، فيمكن إجراء التواصل عن طريق الإنترنت،  من الوقت، أو الرغبة، لكي  

 .من خلال مواقع 'لينكد إن' أو تشينغ

إلا أنه يجب الحذر، حيث لا يوجد بديل للقاء شخص ما وجهاً لوجه، ويتوجب عليك التواصل بهذه الطريقة  

ورك الرقمي عبر جميع المنابر، في مرحلة ما. إذا سلكت طريق الشبكة العنكبوتية، فتأكد من مطابقة حض

 .من لينكد إن إلى سيرتك الذاتية المنشورة على مواقع الإنترنت

دوناهيو:   المواقع يقول  جميع  في  تماماً  متماثلة  عنك  الموجودة  المعلومات  بأن  تتطلع    "تأكد  أن  قبل 

ت تغطي كامل  للاتصال بالشركات أو مديري التوظيف. كما ينبغي عليك أن تتأكد من أن تلك المعلوما

 ."تاريخك الوظيفي، وأية خبرات، أو مهارات إضافية اكتسبتها

 وسّع آفاقك 

إذا لم تكن هناك نتائج إيجابية بعد تقدمك لوظائف عديدة، فعليك أن تفكر في مهن تقع على "هامش" مجال  

  .دراستك

في فريق العمل من  فعلى سبيل المثال، في شركة "نانستوب"، حيث يعمل دوناهيو، يوجد حالياً أعضاء  

حملة شهادات الماجستير يعملون في قطاع الموارد البشرية ويقومون بتوظيف عاملين آخرين في مجالات  

 .تخصصهم، كما كان هناك أيضا من يحملون شهادات الدكتوراه، ويعملون في نفس القطاع

حتاج أحياناً أن تخطو  لن تكون الفرص على الدوام ذات علاقة مباشرة بما درسته، وستيقول دوناهيو: " 

 ". خطوة باتجاه مغاير لتتقدم في مسيرتك المهنية

اغبين في القدوم إلى ألمانيا للتخصص الطبي والحصول  دليل الأطباء العرب الر

  Facharztعلى لقب

 2026تحديث نوفمبر  – معلومات وإرشادات عملية للأطباء من سورية والدول العربية 

تعُد ألمانيا من الوجهات المهمة للأطباء العرب الراغبين في استكمال مسيرتهم المهنية والحصول على  

ويتيح النظام الألماني للأطباء الحاصلين على شهاداتهم    .(Facharzt)لألمانية شهادة الاختصاص الطبي ا

الجامعية خارج الاتحاد الأوروبي، ومنهم الأطباء السوريون والعرب، إمكانية الحصول على ترخيص  

مزاولة المهنة، والعمل في المستشفيات الألمانية، واستكمال التدريب التخصصي وفق الأنظمة المعمول  

 .فيما يلي شرح للمراحل الأساسية والمتطلبات والإجراءات  .بها

 أولاً: ما هو نظام الاختصاص الطبي في ألمانيا؟ 

 :يسُم ى الاختصاص الطبي في ألمانيا
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Ärztliche Weiterbildung zum Facharzt 

وهو تدريب طبي تخصصي عملي ونظري يتم داخل المستشفيات أو المؤسسات الطبية المعتمدة، تحت  

  .(Weiterbildungsbefugnis)شراف أطباء حاصلين على صلاحية تدريب الأطباء الاختصاصيينإ

 :ومن أهم الاختصاصات المتاحة

  .(Innere Medizin)الطب الباطني •

  .(Allgemeinchirurgie)الجراحة العامة •

  .(Orthopädie und Unfallchirurgie)جراحة العظام •

  .(Kardiologie)أمراض القلب •

  und Jugendmedizin). -(Kinderطب الأطفال  •

  .(Frauenheilkunde und Geburtshilfe)أمراض النساء والتوليد •

  .(Anästhesiologie)التخدير والعناية المشددة •

  Radiologie).(الأشعة التشخيصية  •

  .(Neurologie)الأمراض العصبية  •

  .(Psychiatrie und Psychotherapie)الطب النفسي •

  .(Allgemeinmedizin)طب الأسرة •

  .(Dermatologie)الأمراض الجلدية •

تختلف مدة الاختصاص بحسب الفرع، وغالباً ما تتراوح بين خمس وست سنوات، وفق نظام غرفة الأطباء  

  .صاص المختارفي الولاية والاخت 

 ثانياً: الشروط الأساسية للقدوم والعمل في ألمانيا 

 :هناك مجموعة من الشروط التي ينبغي للطبيب العربي استيفاؤها

 الشهادة الجامعية  .1

 .شهادة الطب البشري من جامعة معترف بها في بلد الدراسة  •

 .كشف علامات السنوات الدراسية •

 .تمام التدريب العملي أو سنة الامتياز، بحسب النظام الدراسيإثبات إ •

 .شهادة مزاولة المهنة أو التسجيل في نقابة الأطباء، إذا كانت متاحة ومطلوبة •

 اللغة الألمانية  .2

 :تعُد اللغة من أهم متطلبات العمل الطبي في ألمانيا
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 .في اللغة الألمانية العامة  B2مستوى •

   FSP). –(Fachsprachprüfungلغة الطبية من خلال امتحان اللغة الطبيةفي ال  C1مستوى •

يركز امتحان اللغة الطبية على التواصل مع المرضى، وأخذ القصة المرضية، وكتابة التقارير الطبية،  

 .والتواصل المهني مع الأطباء

 الترخيص الطبي الألماني  .3

 :يجب الحصول على أحد الترخيصين

•  Approbation: الترخيص الطبي الكامل والدائم، والصالح في جميع الولايات الألمانية. 

• Berufserlaubnis:  ترخيص مؤقت ومقي د، وقد يرتبط بولاية معينة أو بمكان عمل محدد. 

  .الترخيص الكامل هو الأساس المعتاد لممارسة المهنة والتخصص بصورة مستقرة في ألمانيا

  Approbationثالثاً: مراحل الاعتراف بالشهادة الطبية والحصول على 

 اختيار الولاية الألمانية  .1

تختلف من    يجب تحديد الولاية التي يرغب الطبيب بالعمل فيها، لأن إجراءات الترخيص والجهة المسؤولة 

 .ولاية إلى أخرى 

 تقديم طلب الاعتراف بالشهادة الطبية  .2

، مع الوثائق المطلوبة   (Approbationsbehörde)يقُدَّم الطلب إلى دائرة الترخيص الطبي المختصة 

 .والمترجمة والمصد قة 

 إثبات الكفاءة اللغوية  .3

  .C1 (Fachsprachprüfung)طبية ، ثم اجتياز امتحان اللغة ال B2تقديم شهادة اللغة الألمانية

  (Kenntnisprüfung)امتحان المعرفة الطبية .4

بالنسبة إلى الشهادات الصادرة من خارج الاتحاد الأوروبي، أصبح امتحان المعرفة الطبية المسار المعتاد  

م على مقارنة  ، مع إمكانية اختيار التقييم القائ 2026وفق التعديلات التشريعية التي أقُرت في ألمانيا عام  

 .الوثائق وفق الشروط القانونية

يشمل الامتحان بصورة أساسية الطب الباطني والجراحة، إضافة إلى موضوعات مثل طب الطوارئ،  

 .والأشعة، وعلم الأدوية السريري، والحماية من الإشعاع، والجوانب القانونية لممارسة الطب

  Approbationالحصول على  .5

 .واجتياز الاختبارات المطلوبة، يمكن الحصول على الترخيص الطبي الألماني الكامل   بعد استيفاء الشروط 

 التقدم إلى المستشفيات ومراكز التدريب .6
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،   Assistenzarztبعد الحصول على الترخيص، يمكن التقدم إلى وظائف الأطباء المقيمين تحت مسمى

 .والبدء بالتدريب التخصصي 

 ختصاص في ألمانيا؟رابعاً: كيف يبدأ الطبيب الا

، يستطيع الطبيب التقدم إلى المستشفيات التي لديها اعتماد لتدريب   Approbationبعد الحصول على 

 .الأطباء في الاختصاص المطلوب 

 :ويتم التدريب وفق نظام يجمع بين

 .العمل السريري اليومي في المستشفى •

 .التدريب العملي تحت إشراف اختصاصيين •

 .العمليات والإجراءات الطبية بحسب الاختصاصالمشاركة في  •

 .الدورات العلمية والتعليم الطبي المستمر •

 توثيق الخبرات والمهارات والإجراءات التي يكتسبها الطبيب في سجل التدريب •

(Logbuch). 

 .اجتياز امتحان الاختصاص النهائي أمام غرفة الأطباء المختصة  •

 .في اختصاصه   Facharztالتدريبية، يحصل الطبيب على لقب بعد استكمال المدة والمتطلبات 

معلومة مهمة: الطبيب المقيم في ألمانيا يتقاضى راتباً شهرياً مقابل عمله وتدريبه، ولا يعُد الاختصاص  

في النظام المعتاد دراسة جامعية غير مدفوعة الأجر. وتخضع الرواتب لعقود العمل الجماعية أو الاتفاقيات  

  .لمستشفىالخاصة با

 خامساً: ماذا عن الأطباء العرب الذين حصلوا بالفعل على شهادة اختصاص في بلدانهم؟ 

هذه نقطة مهمة جداً، لأن الطبيب الحاصل على اختصاص في سورية أو لبنان أو الأردن أو العراق أو  

 .مصر أو غيرها من الدول العربية لا يحتاج بالضرورة إلى إعادة الاختصاص من البداية 

المعنية الولاية  في  الأطباء  غرفة  لدى  الاختصاصي  بلقبه  الاعتراف  بطلب  التقدم   يمكنه 

rztekammer).(Landesä 

 :تقوم الغرفة بدراسة ومقارنة 

 .مدة التدريب الاختصاصي  •

 .محتوى البرنامج التدريبي •

 .عدد سنوات الخبرة العملية •

 .العمليات والإجراءات الطبية التي أجراها الطبيب •
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 .الشهادات والوثائق المهنية •

 .مستوى الكفاءات والخبرات المكتسبة •

 :وقد تكون النتائج

 .الاعتراف الكامل بالاختصاص إذا ثبتت المعادلة (1)

 .الاعتراف الجزئي مع طلب استكمال بعض المتطلبات أو التدريب (2)

 .إجراء تقييم أو امتحان لإثبات الكفاءات المهنية المطلوبة (3)

أو استيفاء شرط الترخيص الذي تقبله الجهة المختصة    Approbationتنبيه: يجب أولاً الحصول على

الاعتراف بلقب الاختصاص الأجنبي. والجهة المسؤولة عن الاعتراف بالاختصاص هي غرفة الأطباء  قبل  

  .في الولاية، وليس وزارة الصحة الاتحادية

 سادساً: الوثائق المطلوبة عادةً 

 ً  :ينبغي تحضير ملف مهني متكامل، ويتضمن غالبا

 .جواز سفر ساري المفعول .1

 .ريشهادة التخرج في الطب البش .2

 .كشف العلامات الجامعي التفصيلي .3

 .شهادة سنة الامتياز أو التدريب العملي .4

 .شهادة مزاولة المهنة والتسجيل النقابي .5

 .شهادات الخبرة العملية، إن وجدت .6

7.  ً  .شهادة الاختصاص، إن كان الطبيب اختصاصيا

  .(Good Standing)شهادة حسن السيرة والسلوك المهني .8

 .ادة عدم المحكومية شه .9

  .B2شهادة اللغة الألمانية .10

 .السيرة الذاتية باللغة الألمانية .11

 .شهادة اللياقة الصحية  .12

 .الترجمات الألمانية المعتمدة والتصديقات المطلوبة .13

 .تختلف قائمة الوثائق بحسب الولاية والحالة المهنية للطبيب، وقد تطُلب وثائق إضافية

 سابعاً: تأشيرة الدخول إلى ألمانيا
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بعد اختيار المسار المناسب، يحتاج الطبيب المقيم خارج ألمانيا إلى تأشيرة تتناسب مع الغرض من القدوم،  

 :ومن المسارات الممكنة 

 .مؤهلات المهنيةتأشيرة الاعتراف بال •

 .تأشيرة العمل عند توفر عقد عمل واستيفاء شروط الترخيص •

 .تأشيرة لاستكمال إجراءات الاعتراف أو التأهيل المهني، وفق الشروط القانونية •

 .يجب مراجعة السفارة الألمانية المختصة في بلد الإقامة لمعرفة متطلبات التأشيرة والوثائق المطلوبة 

 .العمل والإقامة في ألمانيا:  Make it in Germany– الموقع الرسمي

 ثامناً: الجهات الرسمية المهمة 

 :هذه أهم المواقع التي يحتاج إليها الطبيب العربي

Bundesärztekammer  معلومات الاعتراف بالشهادات الطبية والتدريب الاختصاصي في ألمانيا.  

 الموقع الرسمي لاتحاد غرف الأطباء الألمانية 

rkennung in DeutschlandAne بوابة الاعتراف بالمؤهلات المهنية الأجنبية. 

  Marburger Bundبوابة الاعتراف بالمؤهلات

 .معلومات وحقوق الأطباء الأجانب والعمل والتدريب الطبي

  Make it in Germanyرابطة الأطباء العاملين في ألمانيا

 دليل الأطباء الأجانب في ألمانيا.معلومات العمل والهجرة والتأشيرات للأطباء الأجانب

 تاسعاً: معلومات مهمة للأطباء العرب والسوريين 

 :هناك نقاط ينبغي الانتباه إليها قبل البدء بالإجراءات

ب  • للتقدم  الأوروبية  أو  الألمانية  الجنسية  على  حاصلاً  الطبيب  يكون  أن  يشترط   طلب لا 

Approbation. 

 .يمكن تقديم طلب الاعتراف بالمؤهل الطبي بغض النظر عن الجنسية •

 .وحدها السماح بممارسة الطب   B2لا يعني الحصول على شهادة •

 .لا يعني الحصول على عقد عمل تلقائياً الحصول على الترخيص الطبي  •

يجب اختيار الولاية بعناية، لأن متطلبات وإجراءات غرف الأطباء والجهات المسؤولة قد   •

 .تختلف

قائمة   • الحصول على  قبل  الوثائق  لجميع  والتصديق  الترجمة  تكاليف  دفع  الأفضل عدم  من 

 .من الولاية المختارةرسمية بالوثائق المطلوبة 
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 معلومات إضافية لتحديد المسار المناسب لكل طبيب 

تختلف الإجراءات بحسب ما إذا كان الطبيب حديث التخرج أو لديه خبرة أو حاصل بالفعل على اختصاص.  

 :يمكن تحديد المسار المناسب من خلال المعلومات التالية 

 المؤهل الطبي  .1

 حديث التخرج   /طبيب عام  

 طبيب لديه خبرة عملية 

 طبيب اختصاصي حاصل على شهادة اختصاص 

 بلد الحصول على الشهادة  .2

 سورية العراق الأردن لبنان مصر دولة عربية أخرى 

  A1 A2 B1 B2 C1لا يوجد مستوى اللغة الألمانية .3

 الهدف من القدوم إلى ألمانيا . . 4

  Facharztبدء اختصاص طبي  •

 هادة اختصاص موجودة معادلة ش •

 العمل كطبيب في ألمانيا •

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



37 

 

 Deutsche Gesundheitssystem التأمين الصحي في المانيا علومات عامة عن م

الدولة الألمانية تعطي اهمية كبيرة لشؤون الصحة لشعبها وتعتبر وزارة الصحة الألمانية من أهم الوزارات  

بإصدار القوانين والتوصيات في تنظيم الرعاية الصحية والتي تعتبر من أفضل الأنظمة  والتي بدورها تقوم  

و لذلك يتوجب على كل   في العالم, الطب متقدم في المانيا وتلبي كل احتياجات المجتمع ولكنها غالية نسبيا

مسؤوليته )الزوجة  شخص مقيم في ألمانيا ان يكون مؤمنا صحيا على نفسه والأشخاص المسجلين على  

والأولاد( ,حتى الأشخاص الذين يقيمون في ألمانيا لفترة مؤقتة )الإجازة ( يجب عليهم الـتأمين على أنفسهم  

أيضاً وغالبا التأمين الصحي التي تعطى مع الفيزا من الشركات لفترة السفر لا تغطي إلا الأمراض التي  

التي يصطحبه معه وإلا سيتم رفض طلبهم    المزمنة  اض تحدث في فترة السفر او الحوادث ولا تغطي الأمر

معها   أبرمت  التي  الدول  ومواطني  الأوربي  الإتحاد  لمواطني  يمكن  و  دخول,  تأشيرة  على  للحصول 

في   عليهم  سارياً  كان  الذي  التأمين  قيد  يظلوا  أن  الاجتماعي  للتأمين  اتفاقية  الاتحادية  ألمانيا  جمهورية 

فيمكن أن   البلدان عن  أوطانهم. ومع ذلك  التأمينية في بعض  الخدمات  بين  تكون هناك اختلافات كبيرة 

 ً بتأمين صحي إضافي أمراً حتميا القيام  ويوجد في    .ألمانيا مما يجعل مسألة دفع مقابل مالي إضافي أو 

 ألمانيا نظامين للتأمين الصحي: التأمين الصحي الخاص والتأمين الصحي القانوني.  

   التأمين الصحي الحكومي  .1
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الحكومي الصحي  التأمين  نظام  على  Gesätzliche Kranken Versicherung  (GKV)يعتمد 

وهو     Allgemeine Ort Krankenkasse –AOKمبدأ التضامن، منها على سبيل المثال شركة

متاح لجميع المتقدمين تقريباً ماعدى ذوي الدخل العالي او الوظائف الحرة ,حيث يتسنى لجميع المؤمن  

في المائة من صافي    15.5مبالغ مالية متساوية في النسبة. ويبلغ المبلغ المالي في الوقت الحالي    عليهم دفع

الدخل ومحدد حسب المبالغ الفعلية: حيث يتم خصم نسبة المبلغ من أجر العمل وتحويله إلى خزينة شركة  

يحصل كل من المؤمن عليهم  التأمين، ويتم احتساب المبالغ المالية التي تصل إلى ما يسمى بحد الأرباح. و

حكومياً على خدمات طبية والتي يكون محيطها العام محددًا بشكل رسمي. فضلاً عن ذلك هناك إمكانية  

خاصة بنظام التأمين الحكومي وهي إمكانية التأمين الصحي المجاني على الأطفال والزوج/الزوجة في  

ن المجتمع الألماني ومن ضمنها جميع العاملين  بالإضافة الى شريحة واسعة م  .إطار التأمين على الأسرة 

يتلقون معونات اجتماعية من   الذين  العمل  العاطلين عن  في ألمانيا والطلاب والمتدربين والمتقاعدين و 

 .الدولة 

يتم تمويل صندوق التأمين الصحي القانوني المشترك باقتطاع نسبة معينة من راتب المؤمن عليه والتي  

% منها. ويستند نظام التأمين 8.2% ورب العمل  7.3ن الراتب يسدد صاحب العمل  % م15.5تبلغ حالياً  

أي أن جميع المؤمن عليهم لدى شركات    Solidaritätsprinzipالصحي في ألمانيا على المبدأ التضامني

التأمين القانونية يتحملون مخاطر المرض لكل عضو من أعضائها وهكذا يمول ذوي الدخل المرتفع نفقات  

ج المرضى ذوي الدخل المحدود. فالمؤمن عليه يتلقى الخدمات الصحية ذاتها بصرف النظر عن المبلغ علا

بين  والأصحاء،  المرضى  بين  والعدل  التوازن  بذلك  ويتحقق  الصحي  التأمين  في صندوق  يسدده  الذي 

 أصحاب الدخل العالي والدخل المحدود، بين الشباب والشيوخ وبين العائلات 

   Private Kranken Versicherung .التأمين الصحي الخاص - ٢ .2

الذين لا   الخاص غير متاحة لجميع الأشخاص، وتشمل الأشخاص  التأمين الصحي  العضوية في  تعتبر 

 :ويتم التأمين على المجموعات التالية .يخضعون للتأمين الصحي الحكومي الإلزامي

 (من الحد الأقصى للتأمين الإلزامي الموظفون في القطاع الخاص )الدخل الإجمالي أعلى  •

 أصحاب الأعمال الحرة والخاصة  ,الموظفون في القطاع العام •

يتم تحديد المبالغ المدفوعة في التأمين الصحي الخاص طبقاً للدخل وحسب الوضع الصحي والعمر وتعريفة  

 .من عليهم بصفة خاصة التأمين التي يدفعها المؤمن عليه، حيث تسقط المميزات التي يحصل عليها كل المؤ

وقلما تخضع قائمة خدمات التأمين الصحي الخاص للقواعد الحكومية، وتكون غالباً ذات مجال أوسع من  

نظيرتها الحكومية. ويمكن بالإضافة إلى ذلك أن توجه الخدمات المقدمة بشكل خاص لتوائم المؤمن عليه.  
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تكلفة فحصه، ثم تقوم شركة التأمين بدفع هذه المبالغ  ويقوم المؤمن عليه بدفع المبالغ المالية مقدماً جراء  

 .له بعد تقديمه الحساب إليها مبدأ سداد التكلفة

 التأمينات الصحية الإضافية  .3

يمكن أن تعمل التأمينات الصحية الإضافية على سد الفجوة الموجودة في عملية التأمين الصحي. ويتم إبرام  

بغض النظر تماماً عن الدخل. وأهم    – إحدى شركات التأمين الخاصة  اتفاق للتأمين الصحي الإضافي لدى  

التأمينات الصحية الإضافية هي التأمين على الرعاية )الإضافية( أو التأمين الصحي على الأسنان أو على  

 .المساعدة البصرية )النظارات( أو التأمين من أجل ممارسة العمل

رات المواطن المقيم في ألمانيا تم تأسيس نظام التأمين  حتى لا يؤدي المرض إلى عبء مادي يتجاوز قد 

 الصحي لتغطية تكاليف العلاج الطبي الباهظة في كثير من الأحيان.  

 الصحي طي التأمين غماذا ي

في العيادة الطبية    الأدوية وعلاج الأسنان  الفحوصات الطبية ومعالجتها و   يغطي التأمين الصحي تكاليف 

والعيا والمشافي  والمصحاتالخارجية  السنية  حال  .  دات  في  شهرياً  تعويضاً  الصحي  التأمين  يمنح  كما 

أسابيع من بداية المرض. علاوة على ذلك يحق    7المرض وعدم القدرة على متابعة العمل بعد مضي  

للمؤمن عليهم الحصول على بدل فترة الأمومة أو بدل فترة الأبوة من شركة التأمين الصحي بعد ولادة  

م كما يتحمل التأمين نقل الحالات الإسعافية الى المشفى بسيارات الإسعاف طبعا بموجب وثيقة النقل  أطفاله

 الموقعة من الطبيب او المستشفى وتوضيح السبب  

الطبية الوقائية للأطفال والحوامل والفحوصات   الإجراءات والفحوصات  التأمين الصحي أيضاً  ويغطي 

سنان وعلاجها. كما يغطي التأمين الصحي تكاليف الفحوصات المبكرة  الوقائية للأمراض السرطانية والأ 

ً   35لأمراض القلب والسكري عند بلوغ سن   ويغطي التأمين الصحي نفقات العلاج الاسعافي في    .عاما

حال المرض أثناء قضاء الإجازة في إحدى دول الاتحاد الأوروبي أو الدول التالية: البوسنة والهرسك،  

دا، ليشتنشتاين، المغرب، مقدونيا، مونتينيغرو، النرويج، سويسرا، صربيا، تركيا وتونس.  كرواتيا، ايسلن 

أوروبية صحي  تأمين  وثيقة  أو  بطاقة  على  للحصول  الصحي  التأمين  شركة  إلى  طلب  تقديم   شرط 

Europäische Krankenversicherungskarte  قبل السفر في الإجازة. 

 

 المانيا  تدبير الشؤون الصحية لللاجئين في 

من اللاجئين المتواجدين في اوروبا وايضا من زملائناالأوروبيين نا  ت صلو التي  الكثيرة  نظرا للتساؤلات  

سنة   40في موضوع الرعاية الصحية ولتوضيح بعض النقاط في الوسط الجديد من خلال خبرتنا في ال  

عام  عدة ندوات    مدينة إيرلنغن في المانياعقدت في  لاجئين  لالماضية ومعرفتنا للقوانين الصحية الألمانية ول
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بالتعاون مع اتحاد الأطباء العرب في  بشؤونهم    ون المشرفوالتي نظمتها  تجمع اللاجئين امكنة    في   2016

اللقاحاتاوروبا   المانيا وعن  النظام الصحي في  اللاجئين في  الضرورية للأطفال    عن موضوع حقوق 

وفيما    كاديمية ومتابعة الدراسة والإختصاص او لممارسة العملوكذلك في مناقشة النواحي الأ  ينغوالبال

 والتي اعتمدت على قانون اللجوء الألماني   وما تم النقاش عنها  اتالندوالفعاليات في يلي ملخص عن 

 الهيئات تضمن ولذلك ،اوتوماتيكي    صحي تأمين لديكم فليس ألمانيا، في اللجوء عن تبحثون عندما

إدارة مثل  عنكم  دوائر   Sozialamtالإجتماعية الشؤون الحكوميةالمسؤولة  الصحة    او 

Gesundheitsamt  فقط    .لكم الرعاية الصحية الإسعافية  وتتضمن  حتى صدور الإقامةللمسجلين 

المعالجة  والقيام الوقائية اللقاحات توفير وكذلك السنية المعالجة أو الطبيب أو الطبيبة عند تكاليف 

 الشؤون مؤسسات  كل  مع بالتعاون الحكومية الهيئات تعمل .المعروضة الإحتياطية الطبية بالفحوصات 

 :عندما طبيب أو  طبيبة قبل من وعلاجكم بفحصكم القيام ويتم  .الصحية 

 .حوامل وال آلام، من تعانونوحادً، بشكل مرضى تكونون •

 والعنف  التعذيب  وضحايا )الحوامل  (أمهات سيصبحن ومن الأطفال مع التعامل  المثال سبيل على يتم •

 .خاص  بشكل  الطبية  إحتياجتهم وتراعى كضعفاء )الخاصة  الإحتياجات ذوي  (المعاقين وكذلك

من الاشياء المهمة التي يجب ان يفعلها اللاجيء فور حصوله على موافقة اللجوء القانوني والإقامة بان  

ضة الثمن بالاضافة الى شبه استحالة القدرة على شراء الادوية من  يهتم بتأمين الرعاية الصحية لأنها باه

التأمين باسمه  و  الصيدليات بدون وصفة طبية من الطبيب ينبغي على رب الأسرة أن يقدم طلباً لشركة 

واسم عائلته وأن يذكر اسم رب العمل أو الجهة التي ستتكفل بتغطية تكاليف التأمين )الجوب سنتر مثلاً(.  

ينبغ بيانات الولادة للأولاد وعقد الزواج أو بيان  كما  ي أن يثبت صلة القرابة الأسرية عن طريق تقديم 

عائلي أو دفتر عائلة مترجم إلى اللغة الألمانية ليثبت أن الأفراد الذين يود تأمينهم معه أفراد من أسرته.  

ال صورة شخصية إلى  كما ينبغي على كل فرد من أفراد العائلة أتم سن الخامسة عشر من عمره إرس

الصحة   بطاقة  يسمى  ما  أو  الصحي  التأمين  بطاقة  على  للحصول  التأمين  شركة 

 .Elektronische Gesundheitskarte(EGK)الالكترونية

 مواعيد  الإتحادية  الولايات  بعض في  والأطباء  الطبيبات اللاجئينيقدم إستقبال مؤسسات  في الفحص  مواعيد

 شكل على الإقامة  مكان في  الطبية الرعاية تقديم هنا ويتم .اللاجئين إستقبال مؤسسات في المحادثة لقاء

 .الطبية  وإستشارة لقاء  مواعيد نموذج

 Erstuntersuchungالأول  الفحص
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 وصولكم  بعد  إنتشارها ويتم منع و  وعلاجها، المعدية  الأمراض  عن الغاية منها الكشف ,  وهي ضرورية

 حسب  إجباري  فحص وهذا طبيب، أو طبيبة قبل من بالفحص  المسؤولة  اللاجئين إستقبال  مؤسسة  إلى

ً  ويمكن.  القانون  التاريخ حول  أسئلة  إستمارة  (أسئلة إستمارة  بملأ إلزامكم  الفحص  هذا قبل  يتم  أن أيضا

 الأمراض  وفحص  المعدية  الأمراض ظهور علامات عن بسؤالكم  الطبيب أو الطبيبة تقوم  حيث  ، )المرضي

للتوثيق على بطاقات    وكذلك التأكد من اللقاحات التي تلقيتموها او ما يلزمكم.الأمر  لزم  إذا  عندكم المعدية

التي في حوزتكم. من  الشعاعي بالتصوير  القيام يجب  السل  مرض وجود إستبعاد إمكانية أجل  التلقيح 

 الحوامل  السيدات وعند سنة   15ال  دون والشباب الأطفال  الدم عند او تحليل  للرئة،

 .العدوى  وجود استبعاد الدم عينات أخذ فيخدم إضافية، بفحوصات  القيام الإتحادية الولايات بعض في ويتم

 نتيجة   .بالديدان الإصابة  أو  الإسهال  أمراض  مسبب  معرفة البراز  عينات  طريق  عن  مثلاً  يتم أن  ويجب 

 كل  توثيق  وحاولوا  .بكم الخاصة  اللجوء قضية  سير مجرى  على تأثير أى  لها  ليس الأول  الفحص

 عندكم الطبيية الفحوصات

 بعضها  إعطاء ويجب التطعيمات، بعض تناول  وجوب بمواعيد توصيات ألمانيا في يوجد :ات اللقاح تناول  

ً  يكون أن يمكن لذلك  الفعالة، الحماية  إلى الوصول أجل  من مرة من أكثر  بمواعيد الإلتزام ضروريا

 إستقبال  مؤسسة في الطبية  الطواقم من الشأن بهذا معلومات  على الحصول ويمكنكم .الأخرى  اللقاحات

  .عنكم المسؤولة اللاجئين

التجمع يحب عليكم    في حالة المرض وعند الذهاب الى اية طبيب خارج  الصحية  والبطاقة  العلاج  وثيقة 

  العلاج  على وثيقة   Sozialamtالإجتماعية الشؤون إدارة  مثل الحكومية، الرسمية  الإدارات  الحصول من

Behandlungsschein  الصحية  البطاقة أو  .Gesundheitskarte  هذه  أو  الطبيبة الى لتقدم 

 أو  لكم أدوية الطبيب أو الطبيبة تصف  وعندما قصيرة، زمنية لفترة وهذه الوثيقة تصلح  جالمعال .الطبيب

 مشفى  إلى  تحولكم

 الإلكترونية  الصحية  البطاقة  على اللجوء  عن الباحثون  يحصل  الإتحادية  الولايات  بعض  في

Gesundheitskarte الصحية  البطاقة  تعوض   .الصحي التأمين صندوق  من  أو  الحكومية  الهيئة  من 

 دون  مباشرة  أطباءكم أو طبيباتكم عن البحث  بها وتستطيعون  بعد، فيما العلاج  وثيقة  عن هذه  الإلكترونية

 يجب  لذلك ،)الإجتماعية الشؤون إدارة  مثل (الحكومية الإدارات من المعالجة وثيقة على المسبق الحصول

 .الإلكترونية  الصحية البطاقة على  جيداً  الحفاظ عليكم
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منظمات  بعض  تتواجد   الألماني الأحمر  الصليب  مثل اللاجئين إستقبال مؤسسات في الإغاثة  قد 

Deutsches Rotes Kreuz،konie ( Dia ،Caritas  ، أيضاً،وعلى   الرعاية الصحية تقدم والتي

 .الغالب لا تحتاج الى وثائق مسبقة 

الطبيبات لدى  المرض   الخاصة  عيادتهم في والأطباء  الفحص  يمكنكم زيارة الأطباء في عياداتهم عند 

 يأتون  الذين المرضى  لأن  الأحوال،  كل  على  بالموعد  والتزموا  الخاصة بعد الحصول على موعد بالهاتف،

وتجنبوا الذهاب الى العيادات الإسعافية التي قد لا  .الأحيان أغلب في طويلاً  ينتظروا أن عليهم موعد بدون

 يتطلب موعد مسبق لاأنها لا تلبي حوائجكم  

يقومون حيث  الإجتماعية  الشؤون  دائرة  وبعلم  الصحية  البطاقة  او  العلاج  وثيقة  بالإجراءات   وبموجب 

 أجل  من المشفى  إلى  ومرضاهم مريضاتهم تحويل ويمكنهم الأدوية  وصفات  يصدروا  وهم التشخيصية ، 

ً  المعالجة متابعة  .أيضا

 وفي .ذلك عن  إسألوا فضلكم  من .أخرى أجنبية  لغة  أو  الإنجليزية  يتكلمون والأطباء الطبيبات من الكثير

 يجيد الطبيب  أو  الطبيبة إلى  معكم شخص  بإصطحاب  فينصح  الجيدة، الألمانية باللغة  إلمامكم عدم  حالة 

 .به وتثقون الألمانية

  Sozialamt  الإجتماعية الشؤون إدارة مع مثلاً  أعمالهم تكاليف بمحاسبة والأطباء الطبيبات  ويقوم هذه

 تكاليف  بدفع يقوموا أن والمرضى  للمريضات  ويمكن Krankenkasseالصحي  التأمين صندوق  مع  أو

 الأتعاب  هذه  تحمل  بعدها عليكم  يجب لأنه  فضلكم  من  فإنتبهوا بأنفسهم، الطبيب أو  الطبيبة  عند العلاج

 .ذلك  بعد المال إسترجاع لكم  يحق بأنفسكم،ولا

 المعلومات بنقل لهم يسمح فلا المرضى، معلومات سرية بكتمان الإلتزام والأطباء الطبيبات على يجب

 وبهذا ، السل مثل محددة معدية أمراض عن الصحة إدارة إبلاغ يجب كما .الآخرين إلى عليها المؤتمنون

 المعدية الأمراض إنتشار إيقاف يمكن فقط 

الطبية في العيادات   المعالجة  تكون عندما Krankenhaus  المشفى  في علاجكم  يتم :المعالجة في المشفى

 فلا   الإجتماعية الشؤون إدارةمن    مسبقة لموافقة تحتاج المشفى في الإقامة  لكن كافية، غير ،  الخارجية

 !فقط الطوارئ  حالات في  إلا  وموافقة موعد أخذ  بدون مشفى عن تبحثوا

 Medizinische Notfälle)الطوارئ  (الإسعاف حالات 

 :طبي إسعاف المعترفة بها كحالات الحالات 

 البطن،  فيو الصدري، القفص  في الحادة  الآلام  ، )الإختناق (التنفس في  الحادة  الصعوبة 

 الجرح، أو  الحادث   الحاد، )الدوخة (التوازن  بفقدان الإحساس



43 

 

 الحمل،  مضاعفات بالإنتحار،والشك  الحادة، النفسية  الإضطرابات

 .الإغماء  أو الوعي إضطراب  تحسس  صدمة  المخدرات، تعاطي  حالة في  الإسعاف 

الحالات الإسعافية التي قد تتطلب نقل المريض بسيارات الإسعاف محدودة جدا ويجب ان يقرها الطبيب  

لذلك لكي لا تنحرجوا في دفع التكاليف لاحقا ولكي تتحاشوا سوء التفاهم استفسرو من الطبيب في ذلك  

 م كبأنفس فتكالي ال بدفعالأمر قبل ات تطلبوا سيارة الإسعاف لأنها غالية جدا وقد تضطرون 

 Apotheken  الصيدليات  في  إلا  للمرضى  معظم الأدوية إعطاء  ألمانيا في يسمح لا :الصيدليةزيارة  

 بالأدوية  يسمى ما (الطبيب أو الطبيبة الموصوفة من الأدوية بإعطائكم الصيدلي أو الصيدلانية وتقوم فقط،

 .)طبية بوصفة  إلا تعطى  لا التي

 ولا  ،مثل المسكنات وادوية الرشح    وصفه بدون شراءها يمكن التي الحرة الأدوية  من العديد أيضا ويوجد

 .لكم ثمنها بإعادة المسؤولة الحكومية الهيئات تقوم

 وتطور  الحمل سير ومتابعة الطبية حاملا سوف يقوم طبيب النسائية بالرعاية تكن عندما:ملواالحالعناية ب

 فوق  الموجات  بفحوصات والقيام والبول  الدم فحوصات مثل (منتظمة  بفحوصات  هذا  ويرتبط الجنين،

تحصلن.ذلك بعد فيما والرعاية والولادة للولادة، ،والإعداد )الصوتية وسوف  " الأمومة دفتر "على , 

Mutterpass ، الدايات (القابلات وتقوم .للفحوصات  الفردية  المواعيد تحديد "الأمومة دفتر "في  ويتم( 

 التوليد وممرضات  القابلات  تكونسو .الولادة على  بالإشراف  والأطباء والطبيبات التوليد  وممرضات 

ً  الولادة  وبعد قبل معكن التواصل  عن مسؤولات  .أيضا

ً   18ال سن  حتى  والشباب الأطفالالفحص الطبي لدى   عاما

 شرح فيه  يتم الذي  للأطفال، الطبية الفحوصات  دفتر على طفلهم  ولادة بعد العادة  في الوالدين يحصل 

 حتى للأطفال  بالنسبة  الفحوصات من الكثير يكون   .بدقة  المحددة الضرورية الفحوصات مواعيد وتدوين

 فحص فيتم مباشرة،  الولادة  بعد يحدث  الفحوصات هذه  فأول  .عليها منصوص  العمر  من السادسة  السنة 

 بعين ويأخذ  العضلي، والجهاز والهضم والتنفس )والبصر السمع مثل (الحواس ووظائف الغذائي التمثيل

 .والسلوك النمو إضطرابات  الإعتبار

ً   14إلى   12ال سن من للشباب بالنسبة  كشف  خلاله من ويجب  لهم، إضافي فحص بعمل يوصى عاما

 الطبيب أو الطبيبة به تقوم ما بين ومن للشباب، )العقلي (والنفسي الجسدي التطور في الممكنة المشاكل

  لطفلكم، السليم الصحي التطور لدعم مهمة  الفحوصات  هذه  .الدم وضغط  والوزن الطول  قياس
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ئل السنية وزرع الأسنان  ااما عن البد.فقط    م الف في  الحادة  والأمراض  الأسنان آلام  علاج  يتم:  الأسنان علاج

جدا   غالية  لإنها  جدا  بسيط  بجزء  إلا  التأمين  ولا  الرعاية  يتحملها  دفع  لا  في  بالمشاركة  وستضطرون 

 التكاليف 

أرجو بأنني تمكنت من إيضاح بعض النقاط وللمزيد من المعلومات يمكنكم الإتصال بالسفاراة او نقابات  

 وان القوانيين تتغير يوميااو الأبروباسيون    تعطي إذن ممارسة المهنة الأطباء او الدوائر الحكومية التي  

 وكل مقاطعة تتصرف باستقلالية ويجب عدم المقارنة مع الولايات الأخرى إذا اختلفت  

 لذلك المراجع الألمانية هي المعتمدة  هي عامة وتختلف حسب المقاطعات الألمانية  هذه المعلومات 

وفيما يلي عناوين نقابات الأطباء في المقاطعات الألمانية التي تمنح الإختصاصات 
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Ärztlicher Beruf - Erlaubnis zur vorübergehenden Ausübung 

nach § 10 BÄO  

Mit dem Inkrafttreten des Gesetzes zur Verbesserung der Feststellung und 
Anerkennung im Ausland erworbener Berufsqualifikationen wird ab 
01.04.2012 u. a. auch die Bundesärzteordnung geändert. Hierbei werden 
insbesondere diejenigen Regelungen zur Anerkennung im Ausland 
erworbener Qualifikationen aufgehoben bzw. modifiziert, die an die 
Staatsangehörigkeit der Antragsteller anknüpfen. 
Nach dem Willen des Gesetzgebers sollen grundsätzlich alle in Deutschland 
tätigen Ärztinnen/Ärzte, eine Approbation erhalten können. Ausschlaggebend 
sind nur noch Inhalt und Qualität der Ausbildungen. 
Für Antragsteller mit Ausbildungsnachweisen aus Drittstaaten werden 
Erlaubnisse mit Wirkung vom 01.04.2012 widerruflich zeitlich maximal für zwei 
Jahre und räumlich nur mehr für den Regierungsbezirk Mittelfranken erteilt, 
wenn sie im Regierungsbezirk Mittelfranken arbeiten möchten. 
Der Zeitraum von zwei Jahren soll nach Ansicht des Gesetzgebers 
grundsätzlich für die Durchführung eines Approbationsverfahrens genügen, in 
dem die Gleichwertigkeit des Ausbildungs- oder Kenntnisstands überprüft 
wird. 
Vor dem 01.04.2012 erteilte Berufserlaubnisse behalten ihre Gültigkeit für den 
Zeitraum, für den sie ausgestellt wurden. Sie werden jedoch nur dann für 
einen Übergangszeitraum von zwei Jahren nach altem Recht verlängert, wenn 
der Erlaubnisinhaber bis zum 01.07.2012 einen Antrag auf Erteilung der 
Approbation gestellt hat. 
Alle Erlaubnisinhaber sollten daher zeitgerecht das Approbationsverfahren 
betreiben. Zuständig für alle Personen mit Ausbildungsnachweisen aus 
Drittstaaten ist die Regierung von Oberbayern, München. 
Da das Gesetz zur Verbesserung der Feststellung und Anerkennung im 
Ausland erworbener Berufsqualifikationen auch das Gesetz über die 
Ausübung der Zahnheilkunde und die Bundes-Apothekerordnung ändert, gilt 
der Hinweis für derzeit mit einer Berufserlaubnis nach § 13 ZHG tätige 
Zahnärztinnen/Zahnärzte und für die mit einer Erlaubnis nach § 11 BApO 
tätigen Apothekerinnen/Apotheker entsprechend.  
 
Erlaubnisverfahren bei der Regierung von Mittelfranken 
Auf Antrag wird geprüft, ob Sie eine Erlaubnis nach § 10 BÄO erhalten 
können.  
Die Erlaubnis brauchen Sie, wenn Sie den ärztlichen Beruf in der 
Bundesrepublik Deutschland ohne Approbation als Arzt ausüben wollen. Dies 
ist insbesondere der Fall, wenn Sie  

• als ausländischer Staatsbürger Ihre Ausbildung im Ausland (Nicht EU-
/EWR-Land) abgeschlossen haben, oder  

http://www.regierung.oberbayern.bayern.de/
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• als deutscher Staatsbürger Ihre Ausbildung in einem Nicht-EU-/EWR-
Land abgeschlossen haben.  

Wir bieten Ihnen vorab ein persönliches oder telefonisches 
Informationsgespräch an, das speziell auf Ihren Fall und Ihre Möglichkeiten 
bezogen ist. Bitte vereinbaren Sie hierzu einen Termin, da die 
Voraussetzungen und einzureichenden Unterlagen sehr unterschiedlich sind. 
Antragstellung 
Für Ihren Antrag steht Ihnen ein Formblatt zur Verfügung. Dieses können Sie 
bei der Regierung von Mittelfranken, Sachgebiet 55.211, Postfach 6 06, 91511 
Ansbach, anfordern oder unten downloaden.  
Welche Unterlagen Sie einreichen müssen, entnehmen Sie bitte dem 
Antragsformular und erfragen es ggf. bei uns. 
Wichtigste Voraussetzung ist, dass Sie eine komplette, abgeschlossene 
ärztliche Ausbildung nach dem Recht des Staates, in dem Sie die Ausbildung 
erworben haben, nachweisen können. Bitte legen Sie nur amtlich oder 
notariell beglaubigte Kopien Ihrer Ausbildungsunterlagen und Übersetzungen 
eines gerichtlich vereidigten Dolmetschers vor. Ebenso ist von großer 
Bedeutung ist, dass sie die deutsche Sprache in Wort und Schrift beherrschen 
müssen. Dies muss durch Vorlage eines Zeugnisses über einen besuchten 
und geprüften Deutschkurs mit Abschlussniveau „B2“ des Goethe-Instituts 
erfolgen.  
Hinweis 
Übrigens:  

• Die Erlaubnis wird grundsätzlich nur widerruflich und für eine 
Gesamtdauer von maximal zwei Jahren erteilt. Dabei geht der 
Gesetzgeber davon aus, dass innerhalb dieser Zeit die Voraussetzungen 
zur Erlangung der Approbation geschaffen werden können.  

• Die Erlaubnis berechtigt nur zu einer Tätigkeit in fachlich abhängiger 
Stellung. 

• Die durchschnittliche Bearbeitungsdauer beträgt 3-4 Wochen, sofern alle 
Unterlagen vorliegen, in Ferienzeiten kann sich die Dauer etwas 
verlängern. 

• Besucher können nur nach vorheriger Terminabsprache empfangen 
werden.  

Formulare  

• Antrag auf Erteilung der Erlaubnis zur vorübergehenden Ausübung 
des ärztlichen Berufs gemäß § 10 der Bundesärzteordnung (BÄO) 
(.doc);  

 

http://www.regierung.mittelfranken.bayern.de/serv/download/downabt5/55_2/55_2_05.doc
http://www.regierung.mittelfranken.bayern.de/serv/download/downabt5/55_2/55_2_05.doc
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Bitte unbedingt die Hinweise beachten! 

Antrag 

auf Erteilung der Erlaubnis zur vorübergehenden Ausübung des ärztlichen Berufs gemäß 

§ 10 der Bundesärzteordnung in der derzeit gültigen Fassung 

 
Genaue Bezeichnung der Klinik oder Praxis 

      

 

1. Angaben zur Person der Antragstellerin/des Antragstellers 
Name, Vorname 

      
gebore
n am 

   

   
Geburtsort 

      
Staatsa
ngehöri
gkeit 

   

   

derzeitige Anschrift (Straße, Haus-Nr., Postleitzahl, Wohnort) 

      
Telefon 

   

   

Familienstand 

 ledig 
 verheiratet seit 

       

 getrennt lebend 

       

 geschieden seit 
       

 ve
rwitwet 
seit 

  

   

  

Vorname des Ehegatten 

      
Staatsangehörigkeit 

      
Beruf 

   

   falls abweichend bitte derzeitige Anschrift angeben 

      

Anzahl der Kinder 

      
Geburtsdaten 

      
Staatsa
ngehöri
gkeit 

   

   

im Bundesgebiet wohnhaft seit 

      
unanfechtbare Anerkennung als Asylberechtigte/r 

nach Art. 16 a Grundgesetz  nein  ja 

Bescheid des 
Bundesamtes 
für Migration und 
Flüchtlinge vom  

      
Niederlassungserlaubnis nach § 23 Abs. 2 

AufenthG  nein  ja 
Sind Sie gerichtlich oder  

berufsgerichtlich vorbestraft? 

 

 nein  ja 
Ist derzeit ein 
Verfahren gegen 
Sie anhängig? 

 nein  
ja, bei 

      2. Ausbildungsgang 
Studium der Medizin (von/bis) 

      
in (Universität) 

      

 

Nur von Bewerbern/Bewerberinnen auszufüllen, die im Bundesgebiet 
studiert haben 
ärztl. Prüfung abgelegt am 

      
in 

      
Promotion am 

      
in 

      
Tätigkeit als Arzt im Praktikum (von/bis) 

      

 

Nur auszufüllen von Bewerbern/Bewerberinnen, die im Ausland 
studiert haben 
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ärztl. Schlussprüfung abgelegt am 

      
in 

      
 
Haben Sie nach dem Recht Ihrer Heimat Ihre ärztliche Ausbildung abgeschlossen? 

 
 

nein
 

 ja 

 
Beherrschen Sie die deutsche Sprache in Wort und Schrift vollständig? 

 
 

nein
 

 ja 
Weiterbildung 

 nicht 

 beabsichtigt 
 

 beabsichtigt 

 bereits begonnen am 

       
 

 bereits erhalten 

(voraus
sichtlich
er) 
Abschlu
ss 

   

   

Fachgebiet 

      

 

3. Angaben über die ärztliche Tätigkeit 
im Bundesgebiet ärztl. tätig seit 

      
zuletzt tätig bei 

      
hierfür wurde die Erlaubnis erteilt von 

      
gültig bis 

      
Diensts
tellung 

   

   
Können Sie auf Grund Ihrer Ausbildung in Ihrem Heimatland den ärztlichen Beruf ausüben? 

 ja  nein, weil       

Zu welchem Zweck wollen Sie in Bayern den ärztlichen Beruf ausüben (z. B. Praktikum, Facharztausbildung)? 

      

Wie lange soll die vorübergehende Ausübung des ärztlichen Berufs in der Bundesrepublik dauern? (Vgl. umstehende 
Erklärung!) 

      

Bitte auf der Rückseite unterschreiben! 

Erklärung 
Ich versichere, dass meine Angaben zum Antrag vollständig und richtig sind. 
Hiermit erkläre ich, dass ich nur bei der Regierung der Mittelfranken einen Antrag auf 
Erteilung der Erlaubnis nach § 10 BÄO gestellt habe und ich während des hier laufenden 
Verfahrens keinen weiteren Antrag bei einer anderen Behörde stellen werde. 
Mir ist bekannt, dass die beantragte Erlaubnis nach § 10 BÄO jederzeit widerrufen 
werden kann und dass sie nur für eine vorübergehende Tätigkeit in abhängiger Stellung 
erteilt wird. 
Mir ist weiterhin bekannt, dass die beantragte Erlaubnis nach § 10 BÄO grundsätzlich 
für den Zeitraum von höchstens zwei Jahren erteilt wird und ich während dieses 
Zeitraumes die Voraussetzungen für die Erteilung einer Approbation nach § 3 BÄO 
herzustellen habe. 
Ich bin informiert, dass der Antrag nach § 10 BÄO erst bearbeitet werden kann, wenn 
dieses Formblatt vollständig ausgefüllt ist und die erforderlichen Unterlagen vorliegen 
und dass ich - ohne im Besitz einer gültigen Erlaubnis zu sein - nicht berechtigt bin, den 
ärztlichen Beruf auszuüben. Mir ist bekannt, dass eine unerlaubte Ausübung der 
Heilkunde nach § 5 des Heilpraktikergesetzes (BGBl III 2122-2) in der derzeit gültigen 
Fassung mit Strafe bedroht ist. 
Ich bin ferner darüber informiert, dass ein Anspruch auf eine vollständige Weiterbildung 
im Rahmen des § 10 BÄO nicht besteht, eine begonnene Weiterbildung zügig fortgesetzt 
werden muss und ein Fachrichtungswechsel nur im Ausnahmefall gestattet ist. 



 لألمانية للأطباء الأجانب  االمشافي وإمكانيات التخصص في العمل شروط 

Die Führung eines im Ausland erworbenen akademischen Grades richtet sich nach Art. 
68 des Bayerischen Hochschulgesetzes (BayHSchG; BayRS 2210-1-1-WFK). Eine 
Umwandlung in entsprechende deutsche Grade findet nicht statt. Ich werde ggf. 
Auskünfte hierüber beim Bayer. Staatsministerium für Wissenschaft, Forschung und 
Kunst, Salvatorplatz 2, 80327 München einholen. Mir ist bekannt, dass ich die 
Berechtigung zur Führung eines ausländischen akademischen Grades der zuständigen 
Behörde auf Verlangen urkundlich nachzuweisen habe und dass die unzulässige 
Führung nach § 132a des Strafgesetzbuches (StGB) mit Strafe bedroht ist 
 
 

Ort, Datum  eigenhändige Unterschrift der 
Antragstellerin/des Antragstellers 

 
Hinweise 

Folgendes ist unbedingt zu beachten: 
1. Dieser Antrag ist mit PC oder mit deutlicher Druckschrift auszufüllen. 
2. Name und Vorname der Antragstellerin/des Antragstellers sind in amtlicher 

Schreibweise (vgl. Reisepass, Personalausweis) einzutragen, den Rufnamen 
bitte unterstreichen. 

3. Dem Antrag sind folgende Unterlagen beizufügen: 
4. Kurzer tabellarischer Lebenslauf 
5. Der Nachweis über die abgeschlossene ärztliche Ausbildung (z. B. Diplom und 

Nachweis über vorgeschriebene praktische Tätigkeiten, "Internatur, Ordinatur") in 
notariell beglaubigter Kopie oder notariell beglaubigter Abschrift in 
Originalsprache. 

Sofern dieser Nachweis nicht in deutscher oder lateinischer Sprache ausgestellt ist, 
muss daneben eine von einem gerichtlich vereidigten Dolmetscher beglaubigte 
Übersetzung vorgelegt werden. 
6. Zeugnisse über die bisherige ärztliche Tätigkeit, sofern vorhanden (z. B. 

"Arbeitsbuch"). 
7. Bescheinigung des zukünftigen Arbeitgebers über die Anstellungsmöglichkeit und 

gegebenenfalls Begründung. 
8. Falls der Ehegatte die deutsche Staatsangehörigkeit besitzt, ist eine beglaubigte 

Kopie aus dem Familienbuch beizufügen. 
9. Falls Einbürgerung beantragt wurde, muss eine beglaubigte Kopie einer 

Einbürgerungszusicherung bzw. Einbürgerungsurkunde vorgelegt werden. 
10. Bei unanfechtbarer Anerkennung als Asylberechtigte/Asylberechtigter, 

Anerkennung der deutschen Volkszugehörigkeit oder bei 
Niederlassungserlaubnis nach § 23 Abs. 2 AufenthG ist ebenfalls ein beglaubigter 
Nachweis beizufügen. 

11. Nachweis über Straffreiheit (Polizeiliches Führungszeugnis), bitte bei Anforderung 
"zur Vorlage bei einer Behörde" und bitte senden an SG 55.2 oder § 10 BÄO. 

12. Ärztliches Gesundheitszeugnis (physische und psychische Eignung zur 
Ausübung des Arztberufes) 
Falls der Lebensunterhalt aus einem Stipendienfond etc. bestritten wird, ist 
hierüber der Nachweis in beglaubigter Kopie beizugeben. 

13. Nachweis über ausreichende Deutschkenntnisse (z. B. erfolgreicher Besuch 
eines Sprachkurses entspr. "B2" oder Mittelstufenniveau des Goetheinstituts). 
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14. Falls die Erlaubnis unter entwicklungspolitischen Gesichtspunkten erteilt werden 
soll: 

15.  Bestätigung der obersten Gesundheitsbehörde des Heimatlandes, dass die 
Weiter-/Fortbildung im gesundheitspolitischen Interesse des Heimatlandes erfolgt 
und Selbsterklärung, dass der Antragsteller nach Abschluss der Weiterbildung ins 
Heimatland zurückkehrt. 

16. Beglaubigte Kopie des Passes bzw. Ausweises. 
 
Bitte einreichen bei  
 
Regierung von Mittelfranken 
Sachgebiet 55.2 
Postfach 6 06 
91511 Ansbach 

Ansprechpartner: 
Tel: 0981/531336 

 <<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<<د 

 
Erteilung der Approbation - an Ärzte, Zahnärzte, Psychologische 
Psychotherapeuten und Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten 

 
Wer in Deutschland in den genannten Berufen arbeiten möchte, benötigt hierfür 
eine spezielle Berufszulassung - die Approbation. Diese erteilen in Bayern nur 
die Regierung von Unterfranken und die Regierung von Oberbayern.  
Bei einem Studienabschluss an der Universität Erlangen-Nürnberg oder der 
Universität Würzburg ist die Regierung von Unterfranken die für Sie zuständige 
Approbationsbehörde. Haben Sie die Prüfung in München oder Regensburg 
abgelegt, so wenden Sie sich bitte an die Regierung von Oberbayern.  
Die Regierung von Unterfranken erteilt Ihnen auch die Approbation, wenn Sie 
in einem Mitgliedstaat der Europäischen Union studiert haben und künftig in 
den Regierungsbezirken Oberfranken, Mittelfranken oder Unterfranken tätig 
sein werden. Bei einer beabsichtigten Tätigkeit in den Regierungsbezirken 
Ober- oder Niederbayern, Schwaben oder der Oberpfalz ist die Regierung von 
Oberbayern Ihr Ansprechpartner. 
Die Regierung von Oberbayern ist zudem immer dann zuständig, wenn Sie in 
einem Land außerhalb der Europäischen Union studiert haben oder wenn Sie 
nicht Staatsangehöriger eines EU-Staates sind 
 
Ansprechpartner: 
Tel: 0981/531757 
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Adressen der Landesärztekammern 
Stand: 01.01.2005 

Bundesärztekammer 
Herbert-Lewin-Platz 
1,10623 Berlin 
Tel.: 030/400456-0 
Fax.: 030/400456-388 
eMail: info@baek.de 
Baden-Württemberg 
Landesärztekammer 
Jahnstr. 40, 70597 
Stuttgart 
Tel.: 0711/769890 
Fax: 0711/7698950 
eMail: info@laek-bw.de 
Bayerische 
Landesärztekammer 
Mühlbaurstr. 16, 81677 
München 
Tel.: 089/4147-1 
Fax: 089/4147-280 
eMail: blaek@blaek.de 
Ärztekammer Berlin 
Friedrichstr. 16, 10969 
Berlin 
Tel.: 030/40806-0 
Fax: 030/40806-3499 
eMail: kammer@aekb.de 
Landesärztekammer 
Brandenburg 
Dreifertstr. 12, 03044 
Cottbus 
Tel.: 0355/78010-0 
Fax: 0355/78010-36 
eMail: post@laekb.de 
Ärztekammer Bremen 
Schwachhauser Heerstr. 
30 
28209 Bremen 
Tel.: 0421/340420-0 
Fax: 0421/340420-9 
eMail: info@aekhb.de 
 

Ärztekammer Hamburg 
Humboldtstr. 56, 22083 
Hamburg 
Tel.: 040/22802596 
Fax: 040/2209980 
eMail: 
aekhh@aerztekammer-
hamburg.de 
Landesärztekammer 
Hessen 
Im Vogelsgesang 3, 60488 
Frankfurt 
Tel.: 069/97672-0 
Fax: 069/97672-128 
eMail: laek.hessen@laekh.de 
Ärztekammer 
Mecklenburg-Vorpommern 
August-Bebel-Str. 9a, 18055 
Rostock 
Tel.: 0381/49280-0 
Fax: 0381/49280-44 
eMail: info@aek-mv.de 
Ärztekammer 
Niedersachsen 
Berliner Allee 20, 30175 
Hannover 
Tel.: 0511/38002 
Fax: 0511/3802240 
eMail: info@aekn.de 
Ärztekammer Nordrhein 
Tersteegenstr. 9, 40474 
Düsseldorf 
Tel.: 0211/43020 
Fax: 0211/4302200 
eMail: 
aerztekammer@aekno.de 
Landesärztekammer 
Rheinland-Pfalz 
Deutschhausplatz 3, 55116 
Mainz 
Tel.: 06131/288220 
Fax: 06131/2882288 
eMail: kammer@laek-rlp.de 
 

Ärztekammer des 
Saarlandes 
Faktoreistr. 4, 66111 
Saarbrücken 
Tel.: 0681/4003-0 
Fax: 0681/4003340 
eMail: info-aeks@aeksaar.de 
Sächsische 
Landesärztekammer 
Schützenhöhe 16, 01099 
Dresden 
Tel.: 0351/82670 
Fax: 0351/8267412 
eMail: dresden@slaek.de 
Ärztekammer Sachsen-
Anhalt 
Doctor-Eisenbart-Ring 2 
39120 Magdeburg 
Tel.: 0391/605460 
Fax: 0391/6054700 
eMail: info@aeksa.de 
Ärztekammer Schleswig-
Holstein 
Bismarckallee 8-12, 23795 
Bad Segeberg 
Tel.: 04551/8030 
Fax: 04551/803180 
eMail: 
aerztekammer@aeksh.org 
Landesärztekammer 
Thüringen 
Im Semmicht 33, 07751 Jena-
Maua 
Tel.: 03641/6140 
Fax: 03641/614169 
eMail: post@laek-
thueringen.de 
Ärztekammer Westfalen-
Lippe 
Gartenstr. 210-214, 48147 
Münster 
Tel.: 0251/9290 
Fax: 0251/9292999 
eMail: 
weiterbildung@aekwl.de 
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 وفيما يلي عناوين الدوائر الحكومية التي تمنح إذن العمل في المقاطعات الألمانية  
Baden-Württemberg 
Regierungspräsidium 
Stuttgart- Referat 65 -
Postfach 80 07 09, 70507 
Stuttgart 
Tel.: 0711/ 904-0 
Fax: 0711/ 904-2408 
oder 711/ 784 6848 
 
Bayern 
Regierung von 
Oberbayern 
Maximilianstraße 39 
,80534 München 
Tel.: +49/89/ 2176-2388 
Regierung von 
Niederbayern 
Regierungsplatz 540 
84023 Landshut 
Tel.: +49/871/ 808-1203 
Regierung der Oberpfalz 
Emmeramsplatz 8 
D-83039 Regensburg 
Tel.: +49/941/5680-232 
Regierung Oberfranken 
Ludwigstraße 20 
95420 Bayreuth 
Tel: +49/921/ 606 2262 
Regierung Mittelfranken 
Promenade 27 (Schloß) 
91511 Ansbach 
Tel.: +49/981/ 53475 
Regierung Unterfranken 
Peterplatz 9 
97064 Würzburg 
Tel.: +49/931/ 380 1162 
Regierung von Schwaben 
Fronhof 10 
86145 Augsburg 
Tel.: +49/821/ 327 2528 
Berlin 
Landesamt für 
Gesundheit und Soziales 
Berlin Fehrbelliner  
Platz 1, 10702 Berlin 
Sprechzeiten Montag und 
Freitag von 9.00-12.00 
Uhr und Donnerstag von 
15.00-18.00 Uhr 
Tel.: +49/30/9012-0 
Fax: +49/30/9012-6210 
E-Mail: 
info.arzt@lageso.de 

Bremen 
Senator für Frauen, Gesundheit, 
Jugend, Soziales und 
Umweltschutz Birkenstraße 34 
28195 Bremen 
Tel.: +49/421/ 361-0 Fax: 
+49/421/ Hamburg 
Behörde für Arbeit, Gesundheit 
und Soziales der Freien und 
Hansestadt Hamburg Amt für 
Gesundheits- und 
Veterinärwesen Abt. Recht und 
Berufe im Gesundheitswesen 
Hamburger Straße 47 
22083 Hamburg 
Tel.: +49/40/ 42863 3796 
Hessen 
Hessisches Landesprüfungsamt 
für Heilberufe Adickesallee 36 
60322 Frankfurt/Main 
Tel.: +49/69/ 1535 463 
Fax: +49/69/ 1535 315 
Mecklenburg-Vorpommern 
Sozialministerium Postfach 19048 
Schwerin 
Tel.: +49/385/ 588-9342 Fax: 
+49/385/ 588-9099 
Niedersachsen 
Bezirksregierung Braunschweig 
Bohlweg 38, 38100 
Braunschweig 
Tel.: 0531/ 484-0 
Bezirksregierung Hannover Am 
Waterlooplatz 11 
30169 Hannover 
Tel.: 0511/ 106-0 
Bezirksregierung Lüneburg 
Auf der Hude 2, 21339 Lüneburg 
Tel.: 04131/ 15-0 
Bezirksregierung Weser-Ems 
Theodor-Tantzen-Platz 8 
26122 Oldenburg 
Tel.: 0441/ 799-0 
Schleswig-Holstein 
Landesamt für Gesundheit und 
Arbeitssicherheit des Landes 
Schleswig-Holstein 
Postfach 11 21, 24100 Kiel 
Tel.: +49/431/ 988-
5572/5565/5594 
fax: +49/431/ 988-5601 
Thüringen 
ThüringerLandesverwaltungsamt 

Nordrhein-Westfalen 
Bezirksregierung Arnsberg 
Seibertzstr. 1 
59821 Arnsberg 
Tel.: +49/2931/ 82-0 
Bezirksregierung Detmold 
Leopoldstr. 13 – 15 
32756 Detmold 
Tel.: +49/5231/ 71-0 
Bezirksregierung Düsseldorf 
Fischerstr. 10 
40477 Düsseldorf 
Tel.: +49/211/ 475-0 
Bezirksregierung Köln 
Zeughausstr. 2 – 10 
50667 Köln 
Tel.: +49/221/ 147-0 
Bezirksregierung Münster 
Domplatz 1 – 3 
48143 Münster 
Tel.: +49/251/ 4110 
Rheinland-Pfalz 
Landesamt für Soziales, 
Jugend und Versorgung 
Baedeker Straße 2-10 
56073 Koblenz 
Tel: 
+49/261/4041273Saarland 
Ministerium für Frauen, 
Arbeit, Gesundheit und 
Soziales des Saarlandes 
Landesprüfungsamt für 
Medizin 
Warburgring 78, 66424 
Homburg 
Tel.: +49/6841/ 16-7202 
oder 16-7113 
Fax: +49/6841/ 16-7368 
Sachsen 
Regierungspräsidium 
Dresden, Abt. Gesundheit 
und Soziales 
Stauffenbergallee 2, 01099 
Dresden 
Tel.: +49/351/ 8257 112 
Regierungspräsidium 
Leipzig Abt. Gesundheit und 
Soziales Braustraße 2, 
04107 Leipzig 
Tel.: +49/341/ 9777 110 
Regierungspräsidium 
Chemnitz 
Abt. Gesundheit und 
Soziales 

mailto:info.arzt@lageso.de
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www.lageso.de (Berufe 
im Gesundheits- und 
Sozialwesen) 
Brandenburg 
Landesamt für Soziales 
und Versorgung 
Abteilung 
Landesgesundheitsamt 
Dezernat Berufsrecht 
Wünsdorfer Platz 3, 
15838 Wünsdorf 
Tel.: +49/33702/ 711 - 17 
361-9321 
 

Abteilung VII Gesundheits- und 
Veterinärwesen 
Postfach 249, 99403 Weimar 
Tel.: +49/3643/ 58-7282 od. -
7283 od. -7284 

Altchemnitzer Straße 41 
09120 Chemnitz 
Tel.: +49/371/ 5321734 
Sachsen-Anhalt 
Landesamt für Versorgung 
und Soziales des Landes 
Sachsen-Anhalt Neustädter 
Passage 1506122 Halle 
Tel.: +49/345/ 6912-0 
Fax: +49/345/ 806 1070 
 

 

 المراجع  
Weiterbildungsordnung für die Ärzte Bayerns-Neufassung  نقابة أطباء بفاريا الألمانية 

النسخة الالمانية المفصلة موجودة في الصفحة الأليكترونية لنقابة الأطباء في مقاطعة بفاريا الألمانية  
 PDFعلى شكل وهي المعتمدة بشكل رسمي 

 العنوان الأليكتروني
www.blaek.de 

 فيضي محمود  

http://www.lageso.de/
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 ج تقديم الطلب زنمو
 عنوانك الأسم والعنوان البريدي والإيميل ورقم التلفون  

 

 عنوان رئيس القسم في المستشفى  

 

 

Sehr geehrter Prof Dr. med.          اسم رئيس القسم           , 

  

mit großem Interesse sende ich Ihnen meine Bewerbung um diese Position.Sie suchen einen 

engagierten Assistenzarzt und es freut mich sehr, als Teil eines Teams selbstverantwortlich 

ärztlich tätig zu werden. 

 

Ich heiße , bin ؟ العمر Jahre alt. Ich habe mein Medizinstudium im تاريخ شهادة الطب an der   اسم

 Universität abgeschlossen. Vom 2010 bis 2011 habe ich mein medizinsches Praktikum in الجامعة

 .Universitätskrankenhäuser gemacht مكان التدريب العملي وتاريخها

 

 تاريخ اللغة وإمكانية التكلم 

Im August 2010 habe ich ohne Unterbrechung begonnen, Deutsch zu lernen, ich habe im Mars 

2012 das Goethe-Zertifikat B2 bekommen. 

 

Vom 01.05.2012 bis zum 30.06.2012 hospitiere ich im Universitätsklinikum  مكان المستشفى. 

 

Ich möchte mich auf     نوع التخصص   spezialisieren.Deshalb freue ich mich auf die 

Weiterbildung und Arbeit in einem entwickelten Krankenhaus mit fortschrittlichen Prinzipien 

und Methoden in der Medizin. Deshalb habe ich mich gerne bei Ihnen beworben. 

 

Ich freue mich sehr auf ein persönliches gespräch. 

 

Hiermit schicke ich Ihnen als Anhang meine Unterlagen. 

 

1. Bewerbungsbrief. 

2. Medizinisches Zeugnis. 

3. Praktisches Jahr. 

4. Geota Zertifikat. 

5. Lebenslauf.mit Foto 

 

Bitte geben Sie mir nur noch eine kurze Rückinformation, wenn es gibe andere erforderte 

Unterlagen.  

  

Mit freundlichen Grüßen. 

 .اسمك  

 
 نموذج الطلب 

 يمكن تغيير الأمكنة المكتوبة بالخط الأحمر ووضع المطلوب سواء المعلومات الناقصة والمناسبة لك لربما اسماء او تاريخ  
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على الإنترنيت سواء من المشافي او دودة جارسال الرسائل المتواجدة في الأمكنة الشاغرة المو

 نية على هذا العنوان  او صفحة المجلة الطبية الألمامن مكاتب الوساطة )السماسرة( 
A6tdCrI8ACFKni7y5bTK6SG3aIEeBgjjsAdhttps://aerztestellen.aerzteblatt.de/de/stellen?gclid=CjwKCAiA9tyQBhAIEiw

 8LawP5RY0ppXmWCTNQsZ0azRoCWckQAvD_BwE 
 www.aerztestellen.de 

nmeldung.htmla-http://www.aerztestelle.de/unverbindliche 

arztstelle deutschland 

 

تقديم الطلب على الغالب هناك عدد كاف من الأمكنة ويمكنك التأكد من العنوان في الإنترنيت و

Online  حيث دائما يوجد أمكنة جديدة   مراسلة المشفى بنفسك وترسل اليهم الأوراق المطلوبة 

 

https://aerztestellen.aerzteblatt.de/de/stellen?gclid=CjwKCAiA9tyQBhAIEiwA6tdCrI8ACFKni7y5bTK6SG3aIEeBgjjsAd8LawP5RY0ppXmWCTNQsZ0azRoCWckQAvD_BwE
https://aerztestellen.aerzteblatt.de/de/stellen?gclid=CjwKCAiA9tyQBhAIEiwA6tdCrI8ACFKni7y5bTK6SG3aIEeBgjjsAd8LawP5RY0ppXmWCTNQsZ0azRoCWckQAvD_BwE
http://www.aerztestellen.de/
http://www.aerztestelle.de/unverbindliche-anmeldung.html
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Bewerbungstipps 
Sie suchen eine Stelle als Arzt. Sie möchten zumindest zu einem 
Vorstellungsgespräch eingeladen werden um damit die erste Hürde zu nehmen. 
Machen Sie sich, bevor Sie Ihre Bewerbung aufstellen, Gedanken welche Botschaft 
Sie mit Ihrer Bewerbung zum Ausdruck bringen wollen. Damit Sie eingeladen werden, 
müssen Sie sich gut überlegen wie Sie für die Besetzung der Stelle interessant 
erscheinen. Damit Sie eine grösstmögliche Chance haben, dass Ihre Bewerbung zum 
Erfolg führt, wollen wir Ihnen dabei helfen.  
Zu allererst benötigen Sie hierfür eine vollständige Bewerbermappe: 

• Bewerbungsschreiben 

• Lebenslauf 

• Bewerbungsfoto 

• Schulzeugnisse (Wenn Sie bereits Berufserfahrung haben, reicht ein 
Abschlusszeugnis) 
Ausbildungszeugnisse/Studienabschlüsse 

• Arbeitgeberzeugnisse 

• Zertifikate von Fort- und Weiterbildungen 
Das Bewerbungsschreiben 
Sie möchten, dass der“Entscheider“ Ihrer Bewerbung Aufmerksamkeit und Interesse 
schenkt. Dies kann Ihnen mit einem gut formuliertem Bewerbungsschreiben gelingen. 
Es geht um den ersten Eindruck, den Sie vermitteln.  
Denken Sie bei dem Schreiben daran, dass Sie den Brief nicht zu lang werden lassen. 
Normalerweise reicht eine Seite völlig aus. In ganz besondere Fälle sind bis zu zwei 
Seiten gerechtfertigt. Bedenken Sie aber, dass Sie das Interesse des Lesers wecken 
müssen. Versuchen Sie deshalb nicht Ihren Lebenslauf im Bewerbungsschreiben 
nochmals zu wiederholen. Zeigen Sie in diesem Schreiben wer Sie sind und weshalb 
Sie an dieser Stelle interessiert sind. Wir haben für Sie ein Beispiel für ein 
Bewerbungsschreiben aufgestellt. 
Der Lebenslauf 
Der Lebenslauf ist wohl mit das wichtigste Dokument, um sich für einen Kandidaten 
oder dagegen zu entscheiden. Aus den vielen Gesprächen mit Entscheidern im 
Gesundheitswesen haben wir immer wieder gehört, das der Lebenslauf mit der 
wichtigste Grund für die Einladung zum Vorstellungsgespräch sei. Dies ist natürlich 
nicht erstaunlich. Es zeigt immerhin ganz genau was Sie bisher gemacht haben und 
über welche Qualifikationen Sie bis jetzt verfügen.  
Wichtig beim Lebenslauf ist, dass die wichtigen Informationen, die für Sie sprechen, 
klar und übersichtlich gegliedert sind. Der tabellarische Lebenslauf hat sich dabei in 
der Praxis durchgesetzt.  
Wir helfen Ihnen bei der Struktur Ihres Lebenslaufes. Um Ihnen eine Hilfestellung zu 
geben bieten wir Ihnen das folgende Schema um Ihren Lebenslauf zu gestalten. Bitte 
sehen Sie dies lediglich als Basis um Ihren Werdegang selbst darzustellen. 
Persönliche Daten 

1. Vor- und Zuname  
2. Anschrift 
3. Telefon (wenn vorhanden), Hinweis: Manchmal wird mit den Bewerbern 

telefonisch Rücksprache gehalten um das Auswahlverfahren zu 
beschleunigen  

4. Geburtsdatum- und ort  
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5. Religionszugehörigkeit (insbesondere bei konfessionellen Arbeitgebern)  
6. Familienstand, ggf. Zahl und Alter der Kinder  
7. Staatsangehörigkeit (aber nur, wenn man nicht die deutsche 

Staatsbürgerschaft besitzt) Bitte nicht mehr die Eltern aufführen  
Schulbildung 

1. besuchte Schulen  
2. Schulabschluß  
3. Studium  
4. Universität  
5. Fach/Fächer 
6. Schwerpunkte, ggf. Thema der Examensarbeit/ggf. Promotion  
7. Art der Examina  

Berufstätigkeit 
1. Art der Berufsausbildung  
2. Ausbildungsinstitution/- Firma evtl. mit Ortsangabe  
3. Abschluß mit Hinweis auf besonderen Erfolg  
4. Berufsbezeichnungen, -positionen, evtl. Kurzbeschreibung  
5. Arbeitgeber mit Ortsangabe  

Berufliche / Ausserberufliche Weiterbildung 
1. Hier nennen Sie alles, was mit Ihrer Berufspraxis in Zusammenhang steht.  
2. Sonderinformationen z.B. über Auslandsaufenthalte während der 

Schulzeit/Studium oder Berufstätigkeit.  
Besondere Kenntnisse 
z.B. Fremdsprachen, EDV (in der heutigen Zeit häufig oft schon Voraussetzung) 
Hobbys/Interessen 
Gern künstlerisch, ehrenamtliches und/oder soziales Engagement, Sport (wichtig). 
Überlegen Sie sich jedoch gut ob diese Aspekte zu Ihrer Bewerbung und dem 
speziellen Arbeitsplatz passen.  
Ort, Datum, Unterschrift 

Die häufigsten Fehler bei schriftlichen Bewerbungen 

In den vergangenen Jahren haben wir viele Lebensläufe von Kandidaten erhalten. Wir 
haben in dieser Zeit Lebensläufe gesehen die sehr gut gestaltet waren. Wir haben aber 
auch Lebensläufe gesehen die durchaus noch verbessert werden konnten. Wir haben 
Ihnen Tipps an die Hand gegeben die Ihnen bei Ihrer Bewerbung helfen werden. Wir 
wollen Ihnen aber zum Schluss noch ein paar Punkte nennen die Sie auf jedenfall 
vermeiden sollten. Da noch kein Meister vom Himmel gefallen ist und eine perfekte 
Bewerbungsmappe Ihre Chancen auf eine Stelle deutlich steigert, lohnt es sich 
deshalb auf die nachstehende Punkte zu achten. Rechtschreib-, Stil- und 
Zeichensetzungsfehler  

1. Verwendung von Vordrucken (Deck- und Vorblätter) für Anschreiben und 
Lebenslauf, ausgenommen Sie werden ausdrücklich verlangt  

2. Fettflecken und Eselsohren  
3. Fehlende Absender- bzw. Telefonangaben  
4. Empfängerangaben fehlerhaft, oder mit anderem Empfänger verwechselt 

(Vorsicht bei Bewerbung auf mehrere Stellen bei unterschiedlichen 
Arbeitgebern)  

5. Bewerbungsschreiben von mehr als einer DIN A4 Seite, es sei denn es liegen 
wichtige(!) Gründe vor  
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6. Doppelseitiges Beschreiben von Anschreiben und Lebensläufen  
7. Versand von Bewerbungsschreiben in Kopie (immer Original)  
8. Anrede mit "Sehr geehrte Damen und Herren," obwohl in der 

Empfängerangabe die zuständige Person namentlich benannt ist (zeigt 
mangelnde Auseinandersetzung mit der Stellenausschreibung)  

9. Verwendung überzogener Grußformeln wie z.B. "Hochachtungsvoll" oder "Mit 
vorzüglicher Hochachtung"  

10. Fehlende Unterschrift auf dem Bewerbungsschreiben  
11. Verwendung von Automatenbildern  
12. Aufkleben von Bewerbungsbildern (besser Fotoecken)  
13. Versand von Originalzeugnissen und Originaldokumenten  
14. Nicht ausreichende Frankierung der Umschläge  
15. Verschweigen der Staatsangehörigkeit, wenn nicht deutsch. Bei 

ausländischen Namen, aber deutscher Staatsbürgerschaft, bitte deutlich 
darauf hinweisen  

16. Verwendung von Computerendlospapier oder Briefbögen von Abreißblöcken  

Als letzten Tip wollen wir Sie daraufhinweisen, dass man auch immer ein Backup von 
seinen Bewerbungsunterlagen anfertigen sollte. Es ist äusserst unangenehm das 
Bewerbungsschreiben oder den Lebenslauf neu schreiben zu müssen, wenn der PC 
einmal versagt.  
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Muster für einen tabellarischen Lebenslauf 

Persönliche Angaben 
Name Frau. M. Mustermann 
Geburtsdatum 00.09.1983 
Geburtsort Musterhausen,  
Nationalität  
Familienstand ledig 
Schulausbildung 
1990-1994 Grundschule, Musterhausen 
1994-2003 Gymnasium Musterhausen, Musterhausen, Abitur mit 1,9 
2000/2001 Muster School for   , England?  
Studium 
2003 – 2009 Humanmedizin, Universität Musterhausen 
08.09.2005 1. Abschnitt der ärztlichen Prüfung, Note „gut“ 
Dezember 2009 Staatsexamen 
Famulaturen 
03/2006 Prof. Dr. Mustermann, Abteilung für Innere Medizin, 
Krankenhaus Musterhausen, Musterhausen 
08/2006 Dr. Mustermann, Praxis für Kinderheilkunde, Musterhausen 
02/2007 Dr. Mustermann, Abteilung für Gynäkologie, Krankenhaus Musterhausen,  
03/2007 Prof. Dr. Mustermann, Abteilung für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde, 
Universitätsklinik Musterhausen 
08/2007 Prof. Dr. Mustermann, Abteilung für Pädiatrie, Krankenhaus Musterhausen,  
Praktisches Jahr 
08/2008 – 12/2008 Prof. Dr. Mustermann, Abteilung für Kinder-und Jugendheilkunde, 
Universitätsklinik Musterhausen 
12/2008 – 04/2009 Prof. Dr. Muster/Prof. Dr. Mustermann, Abteilung für Innere Medizin, 
Klinikum Musterhausen, Musterhausen 
04/2008 – 07/2009 Prof. Dr. Mustermann, Abteilung für Neurochirurgie Prof. Dr. 
Mustermann 
Thorax- und Gefäßchirurgie, Universitätsklinik Musterhausen 
Promotion 
Dezember 2009 Phytotherapie in der Kinderheilkunde Betreuer: Prof. Dr. med. M. 
Mustermann 
Universitätsklinikum Musterhausen 
Zusätzliche Qualifikationen 
2006/2007 Herzzentrum Musterhausen, Kardiologische Intensivstation, Pflegehilfskraft 
2006/2007 Fakultatives Wahlfach „Gastroenterologische Krankheitsbilder in der Pädiatrie: 
pathobiochemische und klinische Grundlagen“ Universität Musterhausen 
Fremdsprachen 
Englisch (fließend) 
Französisch (gut) 
Spanisch (gut) 
Italienisch (4 Semester, Universität Musterhausen) 
EDV-Kenntnisse 
Word,Excel, SPSS 
Interessen: 
Tennis, Reisen, Lesen 

M. Mustermann Musterhausen, 01.06.2020 
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